LIETUVOS RESPUBLIKOS SOCIALINES APSAUGOS IR DARBO MINISTRO
IR LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
I SAKYMAS

DEL DARBINGUMO LYGIO NUSTATYMO KRITERIJU APRASO IR DARBINGUMO
LYGIO NUSTATYMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2005 m. kovo 21 d. Nr. Al1-78/v-179
Vilnius

Vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos neigaliuju socialinés
integracijos istatymo (Zin., 1991, Nr. 36-969; 2004, Nr. 83-2983)
20 straipsnio 8 dalimi,

1. Tvirtiname pridedamus:

1.1. Darbingumo lygio nustatymo kriteriju aprasa;

1.2. Darbingumo lygio nustatymo tvarkos aprasa.

2. Nustatome, kad Sis isakymas isigalioja nuo 2005 m. liepos 1
d.

3. Pavedame isakymo vykdyma kontroliuoti Lietuvos Respublikos

socialinés apsaugos ir darbo ministerijos sekretoriui ir Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos sekretoriui pagal
nustatytas administravimo sritis.

SOCIALINES APSAUGOS IR DARBO MINISTRE VILIJA BLINKEVICIUTE

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ZILVINAS PADAIGA

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos
socialineés apsaugos ir darbo
ministro ir Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2005 m. kovo 21 d.
isakymu Nr. A1-78/V-179

DARBINGUMO LYGIO NUSTATYMO KRITERIJU APRASAS

1. Darbingumo 1lygio nustatymo kriteriju aprasas (toliau -
Kriterijuy aprasas) apibréZia kriterijus, kuriais vadovaujantis
nustatomas darbingumo lygis asmenims iki 18 mety, kurie yra
(buvo) draudzZiami valstybiniu socialiniu draudimu, ir asmenims
nuo 18 mety iki senatvés pensijos amzZziaus bei ju taikyma.

2. Siuo Kriterijuy aprasu turi vadovautis Nejigalumo ir
darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos (toliau - NDNT), nustatydama asmenims darbingumo
lygi, 1r asmens sveikatos priezitGros istaigos, nukreipdamos
asmenis i NDNT darbingumo lygiui nustatyti.

3. Asmens darbingumo 1lygis nustatomas, vertinant Siuos
kriterijus:

3.1. medicininius, t. y. asmens bazini darbinguma (1 priedas);

3.2. funkcinius (2 priedas);

3.3. profesinius ir kitus kriterijus, turinc¢ius jtakos asmens
darbingumui bei jo isidarbinimo galimybéms (2 priedas).

4. Medicininiai kriterijai, t.y. bazinis darbingumas,
vertinamas atsiZvelgiant i1 asmens sveikatos bikle bei i visas jo
darbinguma itakojanc¢ias ligas ar traumas ir su tuo susijusius

funkcinius sutrikimus.
5. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir



Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2009 m. geguzés 22 d. isakymo Nr. A1-354/V-402
(nuo 2009 m. geguzés 31 d.)

(Zin., 2009, Nr. 63-2514) redakcija

Jei asmens organizmo funkcijos sutrikusios dél dvieju ar
daugiau 1ligy ar traumy, nustatomi maZiausi 1ligos ar traumos
padarinius atitinkantys bazinio darbingumo procentai, pritaikant
Kriterijuy apraso 6 punkto nuostatas.

6. Jei dél keliu ligu ar traumuy atsirade funkciniai sutrikimai
stiprina vienas kita, dél sunkiausio organizmo funkcijos
sutrikimo bazinio darbingumo procentai dauginami i3 koeficientuy
Sia tvarka:

6.1. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2009 m. geguzés 22 d. isakymo Nr. A1-354/V-402
(nuo 2009 m. geguzes 31 d.)

(Zin., 2009, Nr. 63-2514) redakcija

Jjei kito organizmo funkcinio sutrikimo atveju bazinio
darbingumo procentai yra 50-55, dél sunkiausio organizmo
funkcijos sutrikimo bazinio darbingumo procentai yra dauginami i3
koeficiento 0,9;

6.2. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2009 m. geguzés 22 d. isakymo Nr. A1-354/V-402
(nuo 2009 m. geguzes 31 d.)

(Zin., 2009, Nr. 63-2514) redakcija

Jjei kito organizmo funkcinio sutrikimo atveju bazinio
darbingumo procentai yra 45-40, dél sunkiausio organizmo
funkcijos sutrikimo gauti bazinio darbingumo procentai vyra

dauginami i3 koeficiento 0, 8;
6.3. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2009 m. geguzés 22 d. isakymo Nr. A1-354/V-402
(nuo 2009 m. geguzes 31 d.)
(Zin., 2009, Nr. 63-2514) redakcija

Jjei kito organizmo funkcinio sutrikimo atveju bazinio
darbingumo procentai yra 30-35, dél sunkiausio organizmo
funkcijos sutrikimo gauti Dbazinio darbingumo procentai vyra
dauginami 18 koeficiento 0,7;

6.4. kai yra dvi organizmo biklés, atitinkanc¢ios 0-25 Dbazinio

darbingumo procentus, nustatoma 0-10 bazinio darbingumo procentuy.
7. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Gauti Dbazinio darbingumo procentai negali bUti maZesni uz 0 ir
didesni uz 100.
8. Darbingumo lygio nustatymo kriterijai vertinami, atliekant
darbingumo lygio nustatyma.
9. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Bazinis darbingumas vertinamas procentais:



nuo 0 iki 25 procentu;
nuo 30 iki 55 procentuy;
. nuo 60 iki 100 procentuy.
10. Funkciniai kriterijai vertinami, atsizvelgiant i asmens
funkciju sutrikimus.
11. Funkciniai kriterijai:
11.1. valanduy, kurias asmuo gali dirbti, skaicius:
11.1.1. gali dirbti 3 ir maziau valandas per diena ar 2 ir
maziau dienas per savaite;
11.1.2. gali dirbti 4-5 valandas per diena ar 3-4 dienas per
savaite;
11.1.3. gali dirbti 6 ir daugiau valandas per diena ar 5 dienas
per savaite.
12. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Profesiniai ir kiti kriterijai, turintys itakos asmens
darbingumui bei jo isidarbinimo galimybéms:
12.1. iSsilavinimas:
12.1.1. pradinis, pagrindinis;
12.1.2. vidurinis, profesinis;
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12.1.3. aukStesnysis, auksStasis. * Tais atvejais, kai asmuo
negali dirbti pagal igyta aukS3taji ar auksStesniji issilavinima,
Sis kriterijus vertinamas kaip vidutinio palankumo darbui
aplinkybé;

12.2. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

profesiné kvalifikacija:

12.2.1. neturi profesinés kvalifikacijos arba negali turimos
panaudoti;

12.2.2. negali panaudoti turimos profesinés kvalifikacijos, bet
gali dirbti kitos kvalifikacijos darbus;

12.2.3. turi profesine kvalifikacija ir gali ja panaudoti.

12.3. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

darbo patirtis ir darbiniai igudZiai, kuriuos asmuo gali
panaudoti darbo vietoje:

12.3.1. neturi darbo patirties ar darbiniuy igtdziuy, negali ju
panaudoti, ar prarado darbo patirti, darbinius jigGdZius, nes turi
ilgesne kaip 3 metuy darbo pertrauka;

12.3.2. neturi darbo patirties ar darbiniy igudZiu, bet gali
juos igyti;

12.3.3. turi darbo patirti ar darbiniu jgtdzZziu ir gali juos
panaudoti.

12.4. amZius:

12.4.1. nuo 55 m. iki senatves pensijos amZiaus;

12.4.2. nuo 45 m. iki 55 m.;

12.4.3. iki 45 m;

12.5. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir



Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
fizinés, darbinés ir informacinés aplinkos pritaikymas:
12.5.1. Dbiutinas sudetingas tiek fizinés, tiek darbines, tiek
informacinés aplinkos pritaikymas;
12.5.2. blGtinas darbinés aplinkos pritaikymas;
12.5.3. nebitinas fizinés, darbinés, informacinés aplinkos
pritaikymas.
13. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Kriterijai, nurodyti 3$io Kriterijuy apraso 11.1.2; 12.1.2;
12.2.2; 12.3.2; 12.4.2; 12.5.2 punktuose, vertinami kaip
vidutinio palankumo darbui aplinkybés.
14. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Kriterijai, nurodyti 3io Kriterijy apraso 9.1; 11.1.1; 12. 1.1;
12.2.1; 12.3.1; 12.4.1; 12.5.1 punktuose, vertinami kaip
nepalankios darbui aplinkybés.
15. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Kriterijai, nurodyti S$io Kriteriju apraso 9.2; 11.1.3; 12.1.3;
12.2.3; 12.3.2; 12.4.3; 12.5.3 punktuose, vertinami kaip
palankios darbui aplinkybés.

16. Sprendimas dél darbingumo 1lygio nustatymo priimamas
ivertinus medicininius, funkcinius, profesinius ir kitus
kriterijus, turincius itakos asmens darbingumui bei jo
isidarbinimo galimybéms.

17. Tuo atveju, kai, vertinant asmens darbingumo lygi, darbui
nepalankiuy aplinkybiu yra dauguma ir asmeniui nustatomos

nepalankios darbui aplinkybés, jo bazinio darbingumo procentai
dauginamai 1§ koeficiento 0,7.

18. Tuo atveju, kai, vertinant asmens darbingumo lyaoi,
vidutinio palankumo darbui aplinkybiy yra dauguma ir asmeniui
nustatomos vidutiniskai palankios darbui aplinkybés, jo bazinio
darbingumo procentai dauginami i§ koeficiento 1.

19. Tuo atveju, kai, vertinant asmens darbingumo lygi, darbui
palankiy aplinkybiy yra dauguma ir asmeniui nustatomos palankios
darbui aplinkybés, jo bazinio darbingumo procentai dauginami i$
koeficiento 1, 3.

20. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

Tuo atveju, kai, vertinant asmens darbingumo lygi, palankiuy,
vidutinio palankumo ir nepalankiuy darbui aplinkybiuy nustatoma po



lygiai, prioritetiniu kriterijumi laikomas asmens bazinis
darbingumas.

21. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

Vertinant darbingumo lygl asmens, kuris sékmingai Dbaigé
profesinés reabilitacijos programa, pridedama viena palanki
darbui aplinkybe.

22. Neteko galios Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymu Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918)

23. Neteko galios Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymu Nr. Al1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918)

24. Tuo atveju, kai asmens bazinis darbingumas yra nuo 0 iki 15
procenty, Jjo darbingumo lygis vertinamas tik pagal medicininius
kriterijus, neatsizvelgiant i funkcinius, profesinius ir kitus
kriterijus, turincius itakos asmens darbingumui bei jo
isidarbinimo galimybéms, t.y. jo darbingumo lygis prilyginamas
baziniam darbingumui. Funkciniai, profesiniai ir kiti kriterijai
vertinami tik asmeniui paciam pageidaujant.

25. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2009 m. geguzés 22 d. isakymo Nr. A1-354/V-402
(nuo 2009 m. geguzés 31 d.)

(Zin., 2009, Nr. 63-2514) redakcija

Tuo atveju, kai siunc¢iamo asmens 1 NDNT sveikatos bukle
neatitinka $Siame Kriteriju aprase nurodytuy kriteriju ir(ar)
nepanaudotos visos bitinos medicininés reabilitacijos ir gydymo
priemonés, NDNT priima sprendima nevertinti asmens darbingumo
lygio.

Darbingumo lygio nustatymo
kriteriju apraso
1 priedas

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

BAZINIO DARBINGUMO PROCENTAT

I. Nervy sistemos ligos



|Galviniy nervy neuralgija: |
| lengva (apima retus neuralgiju priepuolius) |

|vidutinio sunkumo (vidutinio daZnumo neuralginiai |
| skausmai, sukeliami nestipriy dirgikliu)

| sunki (daZnai pasikartojantys neuralginio skausmo|
|priepuoliai) |

|vienos pusés, kosmetiSkai mazai trukdanti parezé |

|visisSkas vienos ar abiejuy pusiu paralyzius ir / |
|lar kontraktira |

e +
|Galvos ir / ar nugaros smegeny pazeidimai: |
e - +
| Pastabos: |
| 2 Priskiriami embriono vystymosi stadijoje]

| atsirade ir vélesni galvos smegeny pazeidimai |
| (uzdegimai, traumos, augliai, intoksikacijos, |
| kraujo apytakos sutrikimai, centrines nervy]
| sistemos ligos ir kt).

|2 Trauminiy pazeidimy, kraujotakos|
|
|
|
|

sutrikimy, augliy atvejais turi bdti irodyti]
(klinikiniais ir / ar instrumentiniais|
diagnostiniais tyrimais) organiniai smegenuy]
pakitimai. |
it +

|lgalvos ir / ar nugaros smegenuy pazeidimai su |
| lengvu funkcijos sutrikimu

lgalvos ir / ar nugaros smegeny pazeidimai su |
|vidutinio sunkumo funkcijos sutrikimu

| (hemiparezés ar paraparezés, 138 dalies sutrikusi |
|dubens organu funkcija (8lapinimasis ir / ar |
[tustinimasis) |

|galvos smegeny ir / ar nugaros smegeny pazeidimai |
|su rysSkiu funkcijos sutrikimu (ryski hemiparezé, |
|hemiplegija ar paraplegija (pilnas vienpusis arba]
|labieju galiniuy paralyZius)), visiskai sutrikusi |
|dubens organu funkcija (8lapinimasis ir / ar |
|tustinimasis) |

Bt i it +
| Smegeny pazeidimai su psichikos sutrikimais: |
o +
|lengvi (kasdienéje veikloje neZymiai
|pasireiskiantys)

Bt i it +
|vidutinio sunkumo (aiSkiai pasireisSkiantys) |
o +
| sunkis |
Bt i it +

| Pastaba. Vertinant psichikos sutrikimus,
|tikslinga atsizvelgti 1 asmens ypatybes, buvusias|
|iki ligos. |



|Autonomines (vegetacinés) sistemos sutrikimai: |

|pasireiSkiantys miego sutrikimais, alpimais, |
Inukritimais (sinkopés, Drop atakos, |
| katapleksija), vazomotorineés reguliacijos | |
|sutrikimais ir kt.: |

e t————— +
| lengvi | 100-90]
| | |
B i il ittt - +
|vidutinio sunkumo, pasireiskiantys pavieniais |  80-70]
Inualpimo ar nukritimo priepuoliais |

e t————— +
| ry$kids autonominiai (vegetaciniai) sutrikimai, | 70-30|

|darantys Zymu poveiki bendrai savijautai, |
|pasireisSkiantys daZnais nualpimais ar nevalingais| |
|kritimais, nevaldomu uZmigimu |

| Smegeny pazeidimai su pazintiniu funkciju |
|sutrikimu (apraksija, afazija, agnozija ir kt.): |

o - +
|lengvi (daliné afazija ir kt.) | 80-60 |
Bt i it - +
|vidutinio sunkumo (ry$ki afazija su akivaizdziu | 50-20|
|bendravimo sutrikimu ir kt.) |

o - +
| sunkis (pilna afazija, sunki demencija ir kt.) | 10-0]
Bt i it - +
| Smegeny pazZzeidimai su koordinacijos ir | 80-0]
|pusiausvyros sutrikimais priklausomai nuo |

|sutrikimy (iskaitant stovéjimo ir vaiksc¢iojimo |

| funkciju sutrikimus) : |

Bt i it - +
| lengvi |  80-60]
o - +
|vidutiniai | 50-40]
Bt i it - +
|ryskis (rysSki ataksija) | 30-0]
Bt i it - +
|IDalinis arba visiskas cerebrinis paralyZius: |

o - +
|I81likusi lengva galiniy parezé ir tonuso | 80-60 |
| sutrikimai | |
Bt i it - +
|vidutinio laipsnio galtniuy paralyZiai, parezés ir| 50-30]
|tonuso sutrikimai | |
Bt i it - +
| sunkis galiniu paralyziai (plegija), rysSkios | 20-0|
|parezés ir tonuso sutrikimai |

o - +
|[Ekstrapiramidinés sistemos ir judesiy sutrikimai: | |
Bt i it - +
|vienos arba abieju pusiuy nezymis judéjimo | 100-80]
|sutrikimai, sulétéjimas, kai pusiausvyros | |
|sutrikimy néra, nerySkios hiperkinezes |

o - +
|vidutiniai judéjimo ir pusiausvyros sutrikimai, |  70-30]
|Inestabilumas pasisukimy metu, rysSkus sulétéjimas | |
Bt i it - +

| sunkus judéjimo sutrikimai (negali savarankiskai | 20-0|



| | Pastaba: vertinant judesiu (tarp ju hiperkineziu)
| |sutrikimo rysSkuma, atsiZvelgiama i sutrikimuy
| lapimti ir ju kupiravimo galimybes.

| |[Vertinami pagal ju pobtdi, sunkuma, daZnuma,
| |pasiskirstyma dienos metu:

|10.1.|reti generalizuoti ir / ar Zidininiai
| | sudétingieji priepuoliai, pasikartojantys kas
| | keleta ménesiuy

|10.2.|vidutinio daZnumo generalizuoti ir / ar

| | Zidininiai paprasti ar sudetingieji priepuoliai,
| |pasikartojantys keleta kartuy per ménesi, ir/ar

| |asmenybés pasikeitimas dél epilepsijos

|10.3.|dazni generalizuoti ir / ar zidininiai paprasti
| lar sudetingieji priepuoliai, pasikartojantys
| | kiekvieng dienag

| Pastabos:

laikotarpi, nevartojant vaistu nuo
epilepsijos, priepuoliai nepasikartoja.
? Epilepsijos diagnozé ir jos sukeliamas

priepuoliy daZniu, bet ir diagnostiniais
tyrimais (EEG, KT, MRT, laboratoriniai
tyrimai kt.).

| |[Vertinama, atsiZvelgiant i pasireisSkimg ir

| | simptomy kombinacijas (dienos metu

| |pasireiskiantis mieguistumas, mieguistumo

| |priepuoliai, katapleksija, automatiSkas elgesys,
| |pasireiskiantis nuovargio poZymiais, paralyzius
| Imiegant neretai yra susijes su hipnogeninémis

| lhaliucinacijomis)

[12. |Galvos, nugaros smegeny ir stuburo navikai

| | Pastaba. Procentai priklauso nuo pasekmiy,

| |latsiradusiu dél naviko rasSies, lokalizacijos,
| |apimties ir / ar likusiuy pooperacinio,

| | spindulinio ir / ar chemoterapinio gydymo

| |pasekmiy.

[13.1. |nugaros smegenuy lengvas pazeidimas su motorikos
| |ir nerySkiais jutimo sutrikimo simptomais, kai
| Inéra dubens organu funkcijos sutrikimy

|13.2.|nugaros smegeny arba cauda equina pazeidimas su
| |apatine parapareze, kai néra dubens organuy
| | funkcijuy sutrikimy

|
|
|
| nedarbingumas turi Dbiti pagristas ne tik]
|
|
|

| 2 Asmuo laikomas pagijusiu, jeil per 3 metu]



[13.3.

[13.4.

[13.5.

IT.

|nugaros smegenuy arba cauda equina paZeidimas su | 30-20]
|lapatine parapareze, kai yra dubens organuy |
| funkcijos sutrikimuy |

Inugaros smegenuy kaklo dalies paZeidimas su | 20-0|
|labipusiu virsSutiniy ir apatiniuy galtGniu paZeidimu]| |
|bei dubens organu funkcijos sutrikimy |

e t————— +
|nugaros smegeny visiSko nutraukimo sindromas | 10-0]
| (tetraplegija) | |
B i il ittt - +
|ISsétiné sklerozé |

e t————— +
|[Vertinama priklausomai nuo cerebriniy ir | 90-0|

|spinaliniy funkcijuy sutrikimo |

|Periferinés nervuy sistemos, neuroraumeninés |
| jungties ir raumenu ligos: |

e t————— +
| lengvas funkcijos sutrikimas | 100-80|
e - - +
|vidutinis funkcijos sutrikimas | 80-50 |
e t————— +
| sunkus funkcijos sutrikimas | 50-0]
- - +

|Pastaba. Funkciniai sutrikimai daugiausia |
|pasireiskia motorikos, sensoriniais sutrikimais |
|lar skausmais. Dél jutimo sutrikimuy ir skausmy |
| kartais net lengvi funkciniai sutrikimai apribojal |
|lgalimybes dirbti (smulkiosios motorikos darbai). | |
|INustatant darbingumo sumaZejimo procenta, Sie |
|Inegalavimai turi biti patvirtinti klinikiniais ir| |
|instrumentiniais tyrimais. |

it fom +
Psichikos ir elgesio sutrikimai
it fom +
| |  Proc.|
o Fom +

| Demencijos (F00.0, F00.1, F00.2, FO01.0, FO1.1, | |
|F01.2, FO01.3, F02.0, FO2.1, FO02.2, FO02.3, F02.4, | |
|F02.8, FO03)* | |
|[Vertinama atsizvelgiant i MMSE tyrimo rezultatus: | |

e - +
|0-10 - ry3kus paZinimo sutrikimas | 20-0|
e - +
|11-20 - vidutinio sunkumo pazinimo sutrikimas | 35-20]
e - +
|21-24 - lengvas paZinimo sutrikimas | 55-40|
e - +
|Organinis amnezinis sindromas (F04) | 25-0]
e - +
|Organinés psichozés (F06.0, F06.2, F06.8)* | 70-20 |

|Epizoduy daZnumas, ju trukme (adekvaciai gydant ne]| |
|trumpiau kaip 6 mén., i3lieka persistuojanti |
| simptomatika, trikdanti socialini prisitaikyma), | |
|rezistentiskumas gydymui, blogas vaistu |
|pakeliamumas (Salutiniai vaistuy rei8kiniai, |
|reikSmingai trikdantys asmens socialine veiklgy) |



[19. |Organiniai nuotaikos sutrikimai (F06.3)*

| |lepizody daznis, epizodo trukmé, taikant adekvatuy
| |gydyma, uZsitesusi ilgiau nei 6 mén. ir

| |nepavyksta pasiekti pilnavertés remisijos,

| |rezistentisSkumas gydymui, daZna cikly kaita

|20. |Organinis asmenybés sutrikimas (F 07.0)*

[21. |Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant
| |psichoaktyvias medZiagas*:

|21.1. |psichozés (F1X.5) - taip pat kaip organiné

| |psichozé

+-———- o
|21.2. |amnezinis sindromas (F1X.6) - taip pat kaip

| |lorganinis amnezinis sindromas

+-———- o
|21.3.|demencija (F1X.73) - taip pat kaip kitos

| |demencijos

|122. |Sizofrenija, $izoafektiniai, &izotipiniai,
| |nuolatiniai kliedesiniai sutrikimai*:

|22.1.|8izofrenija (F20.00, F20.01, F20.02, F20.1, F20.
| |2, F20.3, F20.4, F20.5, F20.6, F20.8) sutrikimo
| |leigos pobiudis, priepuoliu daZnumas, Jju trukme

| |taikant adekvaty gydyma, rezistentiSkumas

| |lgydymui, blogas vaistuy pakeliamumas (Salutiniai
| |reiskiniai, reiksSmingai trikdantys asmens

| |socialine veikla), psichikos defekto remisijos

| |pobidis, liekamoji simptomatika

|22.2.|8izotipinis sutrikimas (F21), nuolatiniai

| |kliedesiniai sutrikimai (F22.0, F22.8) Adekvaciai
| |lgydant ne trumpiau kaip 6 mén., isSlieka

| |persistuojanti simptomatika, trikdanti asmens

| |socialine veikla, blogas vaisty pakeliamumas

| | (3alutiniai rei8kiniai, reik8mingai trikdantys

| |asmens socialine veiklag)

|22.3.]8izoafektiniai sutrikimai (F25.0, F 25.1, F25.2)
| |Recidyvuy daznis, dalinis adekvataus gydymo

| |lefektas (islieka persistuojanti simptomatika),

| |rezistentiskumas gydymui, blogas vaistu

| |pakeliamumas (Salutiniai reiskiniai, reikSmingai
| |trikdantys asmens socialine veikla).

[23. |Afektiniai sutrikimai (¥F31.1, F31.2, F31.4, F31.

| |5, F31.6, F31.8, F32.2, F32..3, F33.2, F33.3,

| |[F33.1)*

| |Epizoduy daZnis, kali epizodas uZsiteses ilgiau

| |kaip 6 mén. ir taikant adekvaty gydyma nepavyksta
| |pasiekti visavertés remisijos, rezistentiSkumas

| |gydymui, dazna cikluy kaita.

|24. | Fobiniai nerimo sutrikimai (F40.0, F40.1),

| |obsesinis kompulsinis sutrikimas (F42.0, F42.1,

| |F42.2, F42.8), potrauminio streso sutrikimas

| | (F43.1), disociaciniai (konversiniai) sutrikimai
| | (F44), somatoforminiai sutrikimai (F45.0,

_—— - - - — - — — - — - — — —  — — — — — — — - — 4~ — 4 — — - — 4 — — 4 — — 4+ — + — — — — — &

90-25]



|F45.5)*, valgymo sutrikimai (F50).

|Kai adekvatus gydymas ne maZiau kaip 6 men. |
| (psichofarmakoterapija ir / ar psichoterapija) |
Ineduoda teigiamo efekto ir esami simptomai |
|reikSmingai trikdo asmens tiek buitine, tiek |
|profesine veikla.

|Protinis atsilikimas (F70, F71, F72, F73,F78). |
|AtsiZvelgiant i IQ O, |

.JF72 - intelekto koeficientas - 20-34, F73 -

|
|intelekto koeficientas >20, atsiZvelgiant i |
|bGtinus gydyti elgesio sutrikimus, lydincia |
| liekamaja somatine, neurologine patologija |

.JF71 - intelekto koeficientas - 35-49,

|
latsiZvelgiant 1 bitinus gydyti elgesio
|sutrikimus, lydinc¢ia liekamaja somatine,
Ineurologine patologija.

|[F70 - intelekto koeficientas - 50-69 su elgesio |
|sutrikimu, atsiZvelgiant i blGtinus gydyti elgesio]
|sutrikimus, lydinc¢ia liekamaja somatine,
Ineurologine patologija.

| *Pastaba. Visais atvejais bUtina atsiZvelgti ir 1|
|lgalimus profesinius ar veiklos pobudZio
|lapribojimus (medicinines kontraindikacijas, |
|nurodytas kituose SAM jisakymuose) .

III. Akies ir jos priediniy organu ligos

|Abieju akiu aklumas - geriau matanc¢ios akies |
|regéjimo astrumas su korekcija yra maziau kaip |
|0,05 arba geriau matancios akies regéjimo |
|lakiplo¢io koncentrinis susiauréjimas iki 10 |
| laipsniy nuo fiksacijos tasko

| Pastaba. Akies aklumas - regéjimo aStrumas su |
| korekcija maziau kaip 0,05 arba regéjimo |
lakiplo¢io koncentrinis susiauréjimas iki 10 |
|laipsniy nuo fiksacijos tasko

|geriau matanc¢ios akies regéjimo asStrumas su |
| korekcija nuo 0,05 iki 0,1 |

|geriau matanc¢ios akies regéjimo asStrumas su |
| korekcija nuo 0,2 iki 0,3 |

|lgeriau matanc¢ios akies regejimo asStrumas su |
| korekcija nuo 0,4 iki 0,5 |

|lgeriau matanc¢ios akies akiploc¢io koncentrinis |
| susiauréjimas iki 10 laipsniy nuo fiksacijos |
| tadko |

——————— +
25-0|

|
——————— +
25-0|

|

|

|
——————— +
40-30 |

|

|

|
——————— +
70-45|

|

|

|
——————— +
|

|

|

|
——————— +
——————— +
Proc. |
——————— +
15-0]

|

|

|

|
——————— +
|

|

|

|
——————— +
|
——————— +
30-20]

|
——————— +
50-30|

|
——————— +
60-40]

|
——————— +
20-5



.5. Jgeriau matanc¢ios akies akiplocio koncentrinis |

| susiauréjimas iki 30 laipsniy nuo fiksacijos |
|tasko |

.6. |geriau matanc¢ios akies akiplocCio koncentrinis |

| susiauréjimas iki 60 laipsniuy nuo fiksacijos |
| tasko |

.7. Jabieju akiu akiploc¢io koncentrinis susiauréjimas|

|iki 10 laipsniuy nuo fiksacijos tasko

.8. Jabieju akiu akiploc¢io koncentrinis susiauréjimas|

|iki 20 laipsniuy nuo fiksacijos tasko

.9. Jabieju akiu akiplo¢io koncentrinis susiauréjimas|

|iki 30 laipsniuy nuo fiksacijos tasko, ar abieju |
lakiu centrinés dalies akiploCio iSkritimas nuo |
|10 iki 15 laipsniu

.10. labieju akiu akiploc¢io koncentrinis susiauréjimas|

|iki 60 laipsniuy nuo fiksacijos tasko, ar abieju |
lakiu centrinés dalies akiploCio iSkritimas nuo |
|10 iki 15 laipsniu

|[Blogiau matanc¢ios akies regéjimo aStrumo |
| sumazéjimas, kai geriau matancios akies regéjimo]|
|lastrumas su korekcija nuo 0,4 iki 1,0:

e +

1. |regéjimo asStrumas su korekcija yra 0,0-0,04 |

e ettt et e +

2. |regéjimo aStrumas su korekcija yra 0,05-0,1 |

e ettt et e +

3. |regéjimo aStrumas su korekcija yra 0,2-0,3 |

e +

.4. Jakiploc¢io koncentrinis susiauréjimas iki 10 |
|laipsniy nuo fiksacijos tasko

e ettt et e +

.5. Jakiploc¢io koncentrinis susiaureéjimas iki 20 |
|laipsniy nuo fiksacijos tasko

e ettt et e +

.6. Jakiploc¢io koncentrinis susiauréjimas iki 30 |
|laipsniy nuo fiksacijos tasko

e +

.7. JakiplocCio koncentrinis susiauréjimas iki 60 |
|laipsniy nuo fiksacijos tasko

e ettt +

.8. Jrainelés ir krumplyno arba gyslinés centrinés |

|dalies létinis uZdegimas bei ju komplikacijos |



128.9. |vienos akies aklumas ir kito organo patologija. | 50-0|
| |Vertinama individualiai, atsizZvelgiant i ligos |
| |leiga, sunkuma ir prognoze |

t———— e t————— +
|29. |Pusés ar ketvircio akiploc¢io visisSkas |

| |iSkritimas: | |
t———— e t————— +
|29.1 [homoniminé hemianopsija | 60 |
t———— e t————— +
[29.2 |bitemporaliné hemianopsija: |

+————— B et ettt e e e e - +
[29.2. |i8liekant abiejuy akiy regéjimui, iSkrenta | 50-40|
[1. |centrinis matymas - taip vadinamos centrinés |

| | skotomos 10-25 laipsniai |

- B et ettt e e e e - +
|29 2 2|regéjimo abiem akimis néra. Abieju akiu regejimo]| 60 |
| |ladtrumo sumazéjimas su korekcija iki 0,5 |

t———— e t————— +
129.3 |homoniminé kvadrianopsija: |

t————— e - +
[29.3. |virduje | 60|
1. | | |
t———— e t————— +
129.3 |lapacioje | 60 |
2. | | |
- e - +
|29.4. |néra apatinés dalies regéjimo akiplocCio abiejose] 40 |
| lakyse | |
t———— e t————— +
[|29.5. |néra vieno Soninio regéjimo akiploc¢io, jei kita | 40-30]
| lakis yra akla | |
t———— e t————— +
|30. |Po piktybiniuy augliuy pas$alinimo (pvz., melanoma, | |

| |retinoblastoma) 5 mety trukmés dinamisko |
| | stebéjimo metu: | |

|30.1. |piktybinis navikas tik akyje (ir enukleacijos | 40 |
| |latveju) po enukleacijos ar brachi terapijos, |
| lhistologiskai patvirtintas nuo 0,5 metuy iki 5 |
| |mety sekimo | |
- o - +
|30.2 |perZenges akies ribas navikas | 20
- e - +
| |Pastaba. Dél akies liguy (glaukoma, akies dugno |
| |ligos ir pan.) procentai vertinami priklausomai |
| |nuo regéjimo pablogéjimo (regéjimo aStrumas, |
| |regéjimo laukas) | |
- e - +
|31 |Spalvu juslés sutrikimas: |
- o - +
[31.1. |pilnas spalvy juslés nebuvimas (achromazija) | 70|
- e - +
[31.2. |dalinis spalvy juslés sutrikimas (vienos spalvos| 90 |
| |iskritimas) | |
- o - +
IV. Ausuy, nosies ir gerkluy ligos
- e - +



|Pastaba. AtsiZvelgiama i1 klausos pablogéjima, |
| kuris nustatomas atliekant tonine ribine |
laudiometrija be klausos aparato, tono

laudiometru. Klausos funkcijos pablogéjimas |
Inustatomas atsizZvelgiant i geriau girdincios |
lausies girdéjimo asStruma taip, kaip nurodyta |
|toliau: |

|garso daznis 500, 1000 ir 2000 Hz klausos |
|pablogéjimas: |

e +
[20-29 dB |
| |

e +
|30-49 dB |
| |

e +
|50-69 dB |
| |

e +
|70-89 dB |
| |

e +

Ine tik pablogéjusi klausa, bet yra ir kalbéjimo |
|sutrikimy: |

| kalba neaiski, bet lengvai suprantama - atimama |
|20%, taciau likusi dalis negali buti maZesné |
| kaip

| kalba sunkiai suprantama - atimama 30 %, taciau |
|1ikusi dalis negali bGti mazesné kaip

| Pastaba. Pusiausvyros sutrikimai vertinami kartu]
|su kita neurologine patologija. |

| lengvi funkciniai sutrikimai - lengvi nukrypimai |
|nuo sugebéjimo stoveti ir vaik3cioti, kurie |
|latsiranda tik esant didesniems krtGviams |

|vidutinio sunkumo funkciniai sutrikimai - |
|Inepasitikéjimo jausmas, galvos svaigimas su |
|lpolinkiu kristi, atsirandantis esant kasdieniams|
| kriviams, stiprus galvos svaigimas esant |
|didesniems ir nekasdieniams kriGviams, aiskas |
|Inukrypimai bandant stovéti ar vaiksSc¢ioti net |
|esant mazZziems kruviams



|32.2. |sunkus funkcinis sutrikimas - stiprus galvos |
| 3. | svaigimas, sunku stoveéeti ir vaikscéioti netgi |
| |lesant kasdieniams krGviams, reikia pagalbos |
| |vaiksStant, nesugeba stovéti ar vaikScioti be |

|

| |pagalbos |
- - - - +
|32.3. |Gzesys ausyse: | |
- B ettt et - +
132.3 |be psichikos sutrikimy | 100-90]
1. | | |
- - - - +
|32.3. |su padidéjusiu psichovegetaciniu nestabilumu | 80 |
2. | | |
- B ettt et - +
[32.3. |su emociju ir kognityviniais sutrikimais | 70-60 |
| 3. | (depresija ir kt.) |

+————— - - - +
|32.3. |su rySkiais psichikos sutrikimais ir sutrikusia | 50|
| 4. |socialine adaptacija |

- B ettt et - +
|32.4. |Meniere'io liga: |

+————— - - ————— - +
|32.4 |vienas ar du priepuoliai per metus | 100-90]
1. | | |
- B ettt et - +
|32.4. |daugiau negu 2 kartus per metus pasikartojantys | 80-60]
2. |lpriepuoliai, atsiZvelgiant i1 ju sunkumg |

- B ettt et - +
|32.4. |sunkaus pobiudzio priepuoliai kelis kartus per | 50|
3. |ménesi | |
+————— - - - +
| |Pastaba. Tuo pat metu esantys pastovus klausos |

| |sutrikimai ir GZesys ausyse vertinami atskirai. |

- B ettt et - +
|32.5 |létinis vidurinés ausies uzdegimas: |

+————— - - - +
|32.5 |be isskyru | 100 |
1. | | |
- B ettt et - +
|32.5. |su pastovia vienos pusés arba epizodi3ka abieju | 90|
|12. |pusiu sekrecija | |
+————— - - - +
|32.5 |pastovus abipusis pliy iSsiskyrimas | 80 |
[3. | | |
- B ettt et - +
|32.6. lausies kauSelio praradimas: |

- - - - +
|32.6 |vienos ausies kauSelio praradimas | 80 |
1. | | |
- B ettt et - +
|32.6 |labieju ausu kau3eliuy praradimas | 70|
[2. | | |
- B ettt et - +
|33 |[Nosies ligos ir pazeidimai |

- B ettt et - +
|33.1. |nosies praradimas: |

- - - - +
[33.1 |visiskas nosies praradimas | 50|
1. | | |
- B ittt e - +

|33.1. |dalinis nosies praradimas, kosmetisSkai maZai | 90 |



| trukdantis | |
B et ettt e e e e - +
| sunkus, deformuojantis defektas | 80-70|
e t————— +
|Ozenos sloga | 80-60 |
B et ettt e e e e - +
|nosies landy susiauréjimas: |

e t————— +
|vienos pusés, priklausomai nuo kvépavimo | 100-90]
|sutrikimo dydzio | |
B et ettt e e e e - +
|labieju pusiu, esant lengvam, vidutiniam | 90 |
| kvépavimo sutrikimui |

e t————— +
|labieju pusiuy, esant sunkiam kvépavimo sutrikimui | 80|
| | |
B et ettt e e e e - +
|létinis nosies sinusu uzdegimas, kai yra | 80-60 |

|pastovus piuliy is$siskyrimas, trisakio nervo | |
|dirginimo pozymiai, polipu atsiradimas |

o - +
|visisSkas kvapo jutimo praradimas su skonio | 90 |
|jutimo sutrikimais | |
e - +
|skonio jutimo praradimas | 90 |
o - +
|Burnos ligos ir paZeidimai: |

e - +
|bedantysté, protezus naudoti yra sunku arba | 90-80|
| neimanoma | |
o - +
| kramtymo funkcijos sutrikimas | 100-80|
e - +
|Inegaléjimas atverti burnos | 100-70]
e - +
|dalinis lieZuvio neturéjimas, kalba neaiski, bet| 100-70]
| suprantama | |
e - +
|lieZuvio neturéjimas | 60-40|
e - +
|Gerkly ligos ir paZeidimai: |

o - +
|uZzkimimas dél vienos balso klostés paralyziaus | 90 |
lar dél kitu priezZasciuy |

e - +
luZkimimas dél abieju balso klos¢iuy paralyZiaus | 70-60]
lar del kitos gerkluy ligos |

e - +
|gerkly neturéjimas ar nuolatinis balso | 60-40|
|Ineturéjimas dél kitu priezZasciu |

o - +

e t————— +
| | Proc. |
B et ettt e e e e - +
| Asmeny, serganc¢iy kvépavimo sistemos ligomis, | |
|bazinis darbingumas nustatomas atsizZvelgiant 1| |
|1ligos pobiadi, kvépavimo sistemos funkcijos]| |

|

|sutrikimo laipsni, profesija ir darbo vietos|



| ypatumus. |

|Kvépavimo sistemos funkcijos sutrikimo laipsnis|

|nustatomas remiantis objektyviais kvépavimo |
Iméginiais: spirometrija, bronchodilataciniu|
Iméginiu, duju difuzijos tyrimu, fizinio kravio]
|toleravimo méginiu, arterinio kraujo dujul

|tyrimu. Funkciniai kvépavimo méginiai atliekami|
|prietaisais, kurie atitinka diagnostinius tokiuy]
|prietaisy techninius reikalavimus pagal Amerikos|
| kritinés sgjungos (ATS) ir Europos respiratologul
| sajungos (ERS) rekomendacijas (2005), bei|
|grieztai prisilaikant tyrimy atlikimo metodikos]|
| (ATS ir ARS, 2005). Tyrimu rezultatai lyginami |
|su ERS (1993) patvirtintomis funkciniu rodmenuy]
Inorminémis formulémis ir pateikiami procentais]|

|normos. Tyrimo duomenys turi bati pateikti]
| spausdinta forma bei saugomi kartu su asmens |
|medicinos dokumentais. Tyrimo rezultatus|
| ivertina ir isvada pateikia gydytojas|
|pulmonologas. |

|Kvépavimo sistemos funkcija vertinama, kai yral

|stabili 1ligos eiga, bet ne ligos patméjimo ar |
|neadekvataus gydymo metu. Kvépavimo sistemos|
| funkcijos sutrikimas gali Dbuti lengvas, |

|vidutinio sunkumo ar sunkus.

| Sergant obstrukcinémis plauciuy ligomis, |
latliekama spirometrija su bronchodilataciniu]
|méginiu. |

|Sergant intersticinémis plauc¢iuy ligomis tiriamas|
|ir difuzinis plauc¢iu pajégumas.

| |
|Fizinio krivio toleravimo mégini reikia atlikti]
| tuomet, kai dusulio intensyvumas fizinio kravio]
Imetu ar ramybéje neatitinka spirometrijos, dujul

|difuzijos ar arterinio kraujo duju tyrimo|
|duomeny. Jei spirometrijos, duju difuzijos ar |
larterinio kraujo duju tyrimu nustatomas sunkus|
| kvepavimo sistemos funkcijos sutrikimas|

| (kriterijai nurodyti 38 punkte), fizinio kravio]
Iméginio atlikti nereikia.
| |

|Kvépavimo sistemos funkcijos sutrikimo laipsnis|

Inustatomas pagal labiausiai pakitusius tyrimo|
| rezultatus. |
| |
| Ligoniuy, seganc¢iy kvépavimo sistemos ligomis, |
| kvépavimo sistemos funkcijos sutrikimo|

|klasifikacija:

| Lengvas kvépavimo sistemos funkcijos sutrikimas: |
|Forsuoto iskvépimo tGris per 1 sekunde (FEV1) >=|
|60 proc. normos, bet mazZiau uZ apatinés normos|

|riba (ANR), kai FEV1/VC (ar FEV1/VC) rodiklis|
|yra maZesnis kaip 70 proc., arba difuzinis]|
|lplauc¢iy pajégumas (DL,CO) >= 60 proc. normos, |
|bet maziau uZ ANR

|arba |

|VO2max >= 20 ml/ (kg min), bet < 25 ml/ (kg min). |



—————— B et it et e Tt
37. |Vidutinio sunkumo kvépavimo sistemos funkcijos]|
|sutrikimas: |
|[FEV1 >= 40 proc. normos, bet < 60 proc., kai|

|FEV1/VC (ar FEV1/VC) rodiklis yra maZesnis kaip|
|70 proc. normos, arba (DL, CO) >= 40 proc. |
|normos, bet < 60 proc. normos

|arba |
|VO2max >= 15 ml/ (kg min), bet < 20 ml/ (kg min). |

—————— o

38. | Sunkus kvépavimo sistemos funkcijos sutrikimas: |
|FEV1< 40 proc. normos, kai FEV1/VC (ar FEV1/VC) |
|rodiklis yra maZesnis kaip 70 proc., arba |
| (DL,C0) < 40 proc. normos
|arba |
|VO2max >= 15 ml/ (kg min) |
|arba |
larterinio kraujo p0O2 <= 55 mm Hg arba < 60 mm |
|Hg, Jjei yra plautiné hipertenzija, létiné|
|plautineé Sirdis ar antriné eritrocitozé|
| (hematokrito rodiklis > 55 proc.)
|arba |
| kvépavimo sistemos ligu padariniai: |
| tracheostoma, pleuros fistulé

—————— o

39. |Létinis kompensuotas kvépavimo nepakankamumas, |
|[kai 1ligos remisijos metu maksimalus deguonies|
| suvartojimo pajégumas (VO2 max) fizinio kravio]
|metu yra didesnis kaip 20 ml/kg/min.

—————— o

VI. Kraujotakos sistemos ligos

——————— o
| |

——————— R et e e

40 |Sirdies ligos

——————— o

40.1. |$irdies nepakankamumas, nustatomas remiantis]|
|Sirdies ir kraujagysliu Niujorko Sirdies|
|lasociacijos (NYHA) funkcinio pajégumo klasémis: |

——————— R et e e

40.1.1.]I funkciné klasé (ligoniai, turintys minimaliuy]|
|$irdies sutrikimu. Jie gerai toleruoja fizini|
| krivi 1r Jjo metu bei bidami ramybés busenos |
| (ramybeje) jokio diskomforto nejaucia. |
|Objektyvizuojama 6 min. éjimo testu, kai |
|ligonis be simptomuy gali nueiti 426-551 metraq. |
|Tiriant nustatoma Sirdies patologija. |

——————— e
40.1.2.1I1 funkciné klasé (ligoniai patiria nemaloniuy|
|jutimy (Sirdies plakima, dusuli, greital
|nuovargi) tik sunkaus fizinio kriavio metu. 6|

Imin. éjimo testo metu, sali nueiti nuo 301 iki|
|425 metru. Gerai jauciasi ramybés blsenos Dbei|

|dirbdami vidutinio sunkumo fizinji darba. Del |
| kompensaciniuy adaptaciniu rezervy minutinis|
|$irdies tidris DbiGna normalus, bet padidéjal
|lgalinis diastolinis, sisteminis veninis|

| spaudimas bei spaudimas plautiniame kamiene) |

70-55

75-100



[40.1.3.

[40.7.

|ITIT funkciné klasé (vidutinio fizinio kravio|
I[metu ligoniai patiria diskomforta - padaZnéjusi|
|$irdies plakima, dusuli, greita nuovargi, Dbet|
|lgerai Jjauciasi ramybés bisenos bei nedidelio]
| iprastinio fizinio krGvio metu. Per 6 min. gali|
lnueiti 151-300 metruy; hemodinamika btna rySkiai|
| sutrikusi) |

.|IV funkciné klasé (ligoniai, kuriems bet koks]|

|fizinis aktyvumas sukelia nemalonius Jjutimus; |

|diskomforto reidkiniai - dusulys, tachikardija, |
| kritinés angina ir kt. yra ramybés blsenos ir|
|lgali kartotis arba i8likti. Per 6 min. gali]
|nueiti iki 150 metruy.) |
- +
.|Sirdies nepakankamumo D stadija. Atsparus|
|gydymui Sirdies nepakankamumas. Taikant|
Imaksimaly medikamentini gydyma islieka rySkis|
| simptomai btGnant ramybéje; daznos|
|hospitalizacijos; reikalingos specialios|
|intervencijos: intraveniniy vaistuy infuzija, |

|Imechaninés kraujotakos palaikymo priemoneés, |
|pacientai laukia $irdies transplantacijos |

| svetimkGniai $Sirdies raumenyje arba perikarde|
| (adatos, Sratai, kulkos ir t. t.), kai yra I
| funkcinés klasés Sirdies nepakankamumas |

|Sirdies voztuvo protezai ar koronariniuy]
| kraujagysliu Suntai esant I funkcinés klasés|
| kraujotakos nepakankamumui:

. |esant I funkcinés klasés kraujotakos|

| nepakankamumui |

. lesant II funkcines klases kraujotakos|

|nepakankamumui |

. |esant 111 funkcinés klasés kraujotakos|

| nepakankamumui |

Imiokardo ir perikardo pirminiai ir antriniai]
laugliai, trikdantys hemodinamikg

|1étiné ekstrasistolija, kai yra bent vienas iS$|
|toliau isvardytu poZymiuy, registruotuy]|
|lelektrokardiogramoje: daZnos ekstrasistoles (>|
|30/val); grupinés (po dvi), salvinés (trys ir|
|daugiau 1s eilés); "R ant T" fenomenas; |
|lekstrasistoliu atsiradimas ar pagauséjimas po|
|nedidelio fizinio kravio (25-50 W) .|
|Atrioventrikuliné ir kairiosios Hiso pluosto]|
| Sakos blokada, laidumo sutrikimai, kitos|
|$irdies aritmijos. |
|letinis prieSirdZziy virpejimas ar plazdéjimas. |
| Paroksizminis prieSirdziy virpéjimas ir|
|lplazdéjimas, kai ritmo sutrikimai kartojasi|
|dazZzniau nei 2 kartus per savaite

|daugiau kaip 2 kartus per paskutinius 12 |



Iménesiy uZregistruoti 3irdies ritmo sutrikimo |
| (paroksizminiy tachikardiju) epizodai sutrikde |
|hemodinamika | |

e t————— +
|automatinio kardioverterio-defibriliatoriaus | 50-20|
| implantavimas | |
B ettt et it - +
|lelekardiostimuliatoriaus implantavimas | 80-60 |
e t————— +

|stabili kritinés angina (stabilios KA funkcines| |
| klasés vertinamos pagal Kanados kardiologu |
|draugijos klasifikacija): |

| T funkciné klasé. KA sukelia tik didelis, | 100 |
|ligoniul neiprastas fizinis krGvis; angininiai |
|priepuoliai reti | |

|IT funkciné klasé. Priepuolius sukelia didelis, | 80-60 |
|bet ligoniui iprastas fizinis kravis, |
|pasitaikantis kiekviena diena, pvz., greitas |
|éjimas lygia vietove daugiau kaip 500 m, |
| kopimas laiptais i antra ar trec¢ia auksSta arba | |
|1 kalna, ypal esant Saltam véjuotam orui. |
|Priepuoliai dazniau kartojasi, kai, be fizinio | |
| krivio, yra ir emociné itampa. Priepuoliu |
|daZnumas priklauso nuo fizinio aktywvumo |

|III funkciné klasé. Priepuoliai prasideda nuo | 60-40|
Inedidelio ar vidutinio kriavio, pvz., éjimo |
|lygia vietove 100-500 m, kopiant laiptais net i|
|lpirma auk3ta. Kartais angininis skausmas kyla |
|per pirmasias valandas nubudus. |

| IV funkciné klasé. KA prasideda nuo nedidelés |
| itampos, einant lygia vietove iki 100 m, |
|vaiksS¢iojant kambaryje ar nuo menkiausiuy |
|veiksmy. Kridtinés angina gali atsirasti ir |
|esant ramybés blsenos, kai padidéja miokardo |
Imetaboliniai poreikiai (padidéjus |
| kraujosptdziui, padaznéjus Sirdies

| susitraukimams, daugiau kraujo priteka i Sirdi, |
|sustipréja kontrakcija) |

|larteriné hipertenzija (priklausomai nuo ligos |
| sunkumo kategorijos ir organu pazeidimu) : |

Imazos rizikos grupe: pirmo laipsnio AKS |
|lpadidéjimas ir < 2 nestipris rizikos veiksniai |
| (i8skyrus rezistencija insulinui ir / ar |
|diabetsa) |

|vidutineés rizikos grupe: antro ar trecdio | 100-90|
| laipsnio AKS padidéjimas be rizikos veiksniy ir| |
|/ ar 2-3 nestipris rizikos veiksniai (idskyrus |
|rezistencijag insulinui ir / ar diabeta) |

|dideleés rizikos grupé: vien trec¢io laipsnio AKS| 80-70]
|padidéjimas arba pirmo, antro ar trecio |
|laipsnio AKS padidéjimas ir > 3 rizikos |
|veiksniai (uztenka vien rezistencijos insulinui | |
|ir / ar diabeto) | |



|tre¢io laipsnio AKS padidéjimas nekoreguojamas
|vaistais, kai nustatytos arterinés
|hipertenzijos komplikacijos - hipertenziné
Inefropatija ir / ar retinopatija ir / ar

| kardiopatija ir / ar persirgtas galvos smegenuy
|insultas arba ivykes praeinantis smegenuy
|iSemijos priepuolis

|Arterinés kraujotakos sutrikimo laipsnis |
Inustatomas remiantis simptomais ir klinikiniais|
|poZymiais, vertinamas pagal tarptautine koju |
|larterinés kraujotakos sutrikimo 4 stadiju skale|
| (Fonten), esant reikalui, kraujotakos
|sutrikimas gali biati tikslinamas sistolinio |
| kraujospudZzio matavimu. Tarptautiniu sutarimu |
|indeksa < 0,9 priimta laikyti sumaZéjusios |
|larterinés kraujotakos rodikliu. Ranky arterinés|
| kraujotakos sutrikimas vertinamas pagal |
| simptomus, klinikinius poZymius ir ranku |
|sistolinio kraujospidZio sumaZéjima.

|Arterijuy obliteruojamosios ligos. Apatiniu ir |
|virsutiniy galtGniu arteriju spindzio
|susiauréjimas ir uzakimas, sukeliantis |
|larterinés kraujotakos nepakankamuma (taip pat |
|po kraujotaka atstatanc¢iu chirurginiy ar |
|radiologiniuy operaciju), kai:

. larterinés kraujotakos nepakankamumas - I |

|stadija |

. lkraujo cirkuliacija yra apribota ir yra |

|[protarpinio Slubumo (claudicatio intermittens) |
|reiskiniai: |

. larterinés kraujotakos nepakankamumas wvienoje |

|kojoje - II B stadija, kitoje kojoje I arba II |

|A stadija, abiejose kojose - IIA stadija |
Bt et +
. larterinés kraujotakos nepakankamumas abiejose |
|kojose - II B stadija arba vienoje kojoje III |
|stadija |
Bt et +

. larterinés kraujotakos nepakankamumas abiejose |

|kojose - III stadija

.lpo chirurginiu operaciju stambiose

|
| kraujagyslése (protezo implantacija), jei |
| kraujo apytakos sutrikimas yra visiSkai |
| kompensuotas, ilgalaikis gydymas

|antikoaguliantais |

. larterinés kraujotakos nepakankamumas abiejose |

|kojose - IV stadija. Esant amputacijoms - |
|vadovautis 14 skyriuje isdestytais punktais. |

| Pastaba. Fonteno klasifikacija:

|T stadija - ligonis nesiskundzia jokiais |
Inegalavimais, yra pédos arteriju pulsacija, o |
larterijos susiaurejimas ar uZakimas nustatomi |



|laparatiniais metodais: dopleriu, ultragarso
|dvigubu skenavimu, angiografija ir kt. RieSo
|srityje apc¢iuopiamas abieju dilbio arteriju
|lpulsas, o arteriju pazeidimas nustatomas
|remiantis kraujospidzio gradientu arba esant
|lgalimybéms - dopleriu, ultragarso dvigubu

| skenavimu, angiografija ir kitais budais;

|IT stadija - protarpinis Slubumas {claudicatio
|intermittens), kai ligonis gali nueiti daugiau
Inei 200 m lygia vieta (neserganciu diabetu

| kraujotakos sutrikimas gali btti patikslintas
Imatuojant sistolini kraujosptdi dopleriu,

| Zasto/kulkdniy indeksas < 0,9 );

|IT A stadija - koju skausmai atsiranda nuéjus
|daugiau nei 200 m;

|IT B stadija - koju skausmai atsiranda nuéjus
ImaZiau nei 200 m;

|III stadija - koju skausmai ramybés metu ir

| koju trofikos sutrikimai;

| IV stadija - gangrena.

.lmazosios pilvo aortos aneurizmos, echoskopisSkai|

l[iki 3,5 ocm diametro, ir mazosios klubiniy]
larteriju aneurizmos, kuriuy diametras|
|echoskopidkai nevirsija 2,5 cm. Be fizinio|
| krivio apribojimy |

. lpilvo aortos aneurizmos, kuriu diametras|

|echoskopisdkai virsija 3,5 cm, klubiniy arterijul
|aneurizmos, kuriuy diametras echoskopiskai|
|[virsija 2,5 cm. Bendras fizinio kravio|
|pajégumas yra apribotas |

. |bet kokios etiologijos ir lokalizacijos aortos]|

|lanko Sakuy ir periferiniuy arteriju aneurizmos, |

| kuriy diametras 1,5 karto didesnis nei |
Inormalios arterijos. Bendras fizinio kravio|
|pajégumas rysSkiai apribotas
B ettt e it +
.lletine atsisluoksniuojanti torakalines, |

| torakoabdominalinés arba abdominalinés aortos]|
|aneurizma arba létiné S$iy aortos daliy]
|disekacija. Bendras fizinio kruvio pajégumas |
| labai ry3kiai apribotas

.|Ivairios kilmés 1létinis venuy nepakankamumas |

| (venuy varikozé, protrombozinis sindromas, |
|lpirminis venuy voZtuvy nepakankamumas, venu |
|displazijos) klasifikuojamas pagal 3 veninés |
| kraujotakos nepakankamumo stadijas (Widmer) |

.llétinis veny nepakankamumas I - stadija. |

|ISsipletusios smulkios pedos venos (corona|
|phlebectatica), nezymiai isSsiplétusios poodZio|
|venos pagal vidini blauzdos pavir$iuy, edema |
| kulksniy srityje |

——————— +
|
——————— +
100-80|
|

|

|

|
——————— +
40-35|

|

|

|

|
——————— +
35-30]

|

|

|

|
——————— +
25-0|

|

|

|

|
——————— +
|
——————— +
|

|

|

|

|
——————— +
100-70]
|

|

|

|
——————— +



[41.3.1.

|letinis venu nepakankamumas II - stadija. Odos|
|trofiniai pakitimai: i3plitusi]|
|hiperpigmentacija, balta trofiné odos déme, |
|stazinis dermatitas, lipodermatosklerozé (oda |
| indukuota, nesusiima i rauk$Sle Ciurnos srityje|
lir vir$ kulksSniuy) |

- +
.llétinis wvenu nepakankamumas - III stadija. |
|Aktyvi trofiné opa arba uzgijusi trofiné opa. |
- +
| limfedema, kai: |
- +
.|I laipsnio galinés edema, kuri atsiranda tik]
|Inenesiojant gydomuju kompresiniu kojiniu |
- +
.|II-IIT laipsnio galinés edema, kuri iSlieka ir|
IneSiojant kompresines kojines, bet galtnes|
| funkcija neribota |
- +
.|IV laipsnio galtnés edema. Gallnés funkcijal
|ribota, nezidrint, kad taikoma nuolatiné|
| kompresiné terapija gydomosiomis kojinémis |
- +
| Pastaba. Pagal Mikos klasifikacija:
|T laipsnio galinés edema - nuo 1 iki 2 cm |
| storesne galune; |
|[IT laipsnio galines edema - nuo 2 iki 4 cm |
| storesne galtne; |
|[IITI laipsnio galinés edema - nuo 4 iki 6 cm |
| storesne galtne; |
| IV laipsnio galinés edema - daugiau nei 6 cm |
| storesne galune.
- +
|lortostatiné hipotenzija: |
- +
|su lengvais negalavimais
- +
.|didesni negalavimai, polinkis i kolapsa |
- +
Virskinimo sistemos ligos
- +
| |
- +
|[Kramtymo ir rijimo paZeidimai:
- +
| lengvas kramtymo ir / ar nurijimo sutrikimas, |
|lgleiviu susikaupimas rykléje
- +
| sunkus kramtymo ir / ar rijimo sutrikimas, kai |
Imaistas lengvai patenka i1 kvépavimo takus |
- +
lasmuo gali maitintis tik per enterostomg |
- +
|Rezekuoto skrandZio liga (Dumping sindromas, |
Imalabsorbacijos sindromas) - A; letinis|
|pankreatitas - B; nespecifinis opinis kolitas, |
|[Krono liga - C; hepatitas - D; kepenu cirozé —|
|E; kitos kepenu ligos - F, sukelianc¢ios kepenuy|

| funkcijos sutrikima (pvz.: Zidininiai kepenu |



|paZzeidimai, btklé po kepenu rezekcijos, |

ImedZiaguy apykaitos sutrikimai ir kt.) - pagall
|i8déstytus funkciju sutrikimo lygius|
| (darbingumas priklauso nuo kepenuy funkcijos]|
|sutrikimy ir portinés kraujo apytakos):

B ettt et it +
| lengvas funkcinis sutrikimas (A; B; C - 0,5]
Imetuy remisija; D - létinis hepatitas; E -

| kompensuotas; F) |

|vidutinis funkcinis sutrikimas (A; B; C; D |
|recidyvai; C - pablogéjimai kelis kartus per|
|metus; D - aktyvus hepatitas; E -
| subkompensuotas; F) |

e +
| sunkus funkcinis sutrikimas (A; B - su skausmo]
| sindromais, nuolatineé diareéeja; C - totalus|
| Zarny pazeidimas, kraujavimas i$ Zarnyno, ryski|
|anemija; D - dazni patméjimai; E -
|dekompensuotas; F) |
o +
|ISreikStas mitybos sutrikimas, sergant ne |
|[virskinimo sistemos ligomis

e +
| Skrandzio neturéjimas, paSalinimas:

o +
|skrandZ?io rezekcija, gerai funkcionuojanti|
|gastroanastomozé (priklauso nuo negalavimuy) |
e +
|visiskas skrandZio pasSalinimas be mitybos|
|sutrikimo (priklauso nuo negalavimuy)

o +
|visiskas skrandZio pasSalinimas su mitybos|
| sutrikimu |
e +
|Bluznies neturéjimas |
o +
| ISmaty nelaikymas |
e +
| lengvo pobidzio (pasitaiko tik esant |
|viduriavimui) |
o +
|vidutinio sunkumo

e +
|visiskas |
o +
|Plonosios Zarnos fistulé

e +
|Storosios Zarnos fistulé arba dirbtiné iSangé |
e +
| Trumposios Zarnos sindromas (po Zarny|

| rezekcijos) : |

| lengvas funkcinis sutrikimas (pasikartojantis|
|viduriavimas) |

o +
|vidutinis funkcinis sutrikimas (nuolatinis|
|viduriavimas ir pradiniai malabsorbcijos]|
|pozZymiai) |
Rttt +

| sunkus funkcinis sutrikimas (ryski |



| Imalabsorbcija)

|
- B it it - +
|50. | Zarny malabsorbcija (celiakija ir kitos| |
| |priezastys) : | |
t————— e t————— +
|50.1 | lengvas funkcinis sutrikimas | 90-70]
- B ettt et it - +
|50.2 |vidutinis funkcinis sutrikimas | 60-40|
t————— e t————— +
|50.3 | sunkus funkcinis sutrikimas | 30-10]
- B ettt et it - +
|51. |Rando isSvarza (reikia déveéti bandaza) | 100-80]
t————— e t————— +

VIII. Urogenitalinés sistemos ligos

- B ettt e it - +
| | |  Proc.|
t————— e t————— +
|52. | Inkstu ligos: |
t—————— B ettt e it - +
[52.1. |léetinis inkstu nepakankamumas Pastaba. |
| |Pagrindinis rodiklis, apibGdinantis létinio]
| |inkstu nepakankamumo progresavima ir su tuo|
| |susijusi funkcijos sutrikima, yra glomeruluy|
| |filtracijos greitis (GFK). |
- B ettt e it - +
|52.2. |inkstu paZeidimas su normaliu ar padidéjusiu| 100-90|
| |GFG >= 90 ml/min/1,73 m-2 |
t————— e t————— +
|52.3. |inkstu paZeidimas su nerysSkiai sumaZejusiu GFG| 80-60]
| |60-89 ml/min/1,73 m-2 |
t————— e t————— +
|52.4 |vidutinidkai sumazéjes GFK 30-59 ml/min/1,73 m | 60-40|
t————— e t————— +
|52.5. |ryS§kiai sumaZéjes GFK 15-29 ml/min/1,73 m | 40-20]
- B ettt e it - +
|52.6 | sunkus inkstuy nepakankamumas < 15 ml/min/1,73] 20-0|
| |m-2 | |
t————— e t————— +
|52.7. |vieno inksto neturéjimas | 90 |
- B ettt e it - +
|52.7.1.|vienintelio inksto patologija | 80-60 |
t————— e t————— +
|52.7.2.|transplantuoto inksto I laipsnio funkcijos]| 40-30|
| |sutrikimas | |
- B ettt et it - +
|52.7.3.|transplantuoto inksto II laipsnio funkcijos]| 30-20]
| |sutrikimas | |
t————— e t————— +
|53. |$lapimo plislés neturéejimas, cistostomija, | |
| Inefrostomija: | |
t————— e t————— +
|53.1. |3lapimo pislés neturéjimas (igimtas) |  60-50]
t————— e t————— +
|53.2. |cistostomija |  60-50]
- B ettt et it - +
|53.3. Inefrostomija | 50-40|
t————— e t————— +
|54 . |Slapimo nelaikymas: |
- B ettt et it - +



1. | lengvo pobitdZio (esant kraviams) | 90 |

P - +
2 |vidutinio sunkumo | 80-60 |
et e - +
.3. |visiskas (su Slapimo kaupimu) | 60-50]
e +—————— +

|Slapimo taky fistulé |  70-50]
et e - +

| Sando isSvarzZza (reikia déveéeti bandaza) | 100-80]
et e - +

IX. Endokrinineés, mitybos ir medZiaguy apykaitos ligos

e t————— +
| | Proc. |
e - +
INutukimas su parenchiminiy organuy distrofija, | 50-30]
| kai k@ino masés indeksas > 40 kg/m |
e t————— +
|Cukrinis diabetas, skydliaukés funkcijos]| |
|sutrikimai, antinksciuy nepakankamumas, | |
|necukrinis diabetas, kity wvidinés sekrecijos| |
|1liaukuy funkcijos sutrikimai: |
e t————— +
1 | lengvas funkcijos sutrikimas | 100-90]
e - +
2 |vidutinio sunkumo funkcijos sutrikimas |  80-60]
e t————— +
3 | sunkus funkcijos sutrikimas | 60-30]
e t————— +
|Hipofizinis nanizmas, osteochondropatija, | 100-50]
|osteochondrodistrofija: |
e t————— +
|Pastaba. Darbingumo procentai priklauso nuo | |
| funkcijos sutrikimo laipsnio. |
e - +
1 | lengvas funkcijos sutrikimas | 100-90|
e t————— +
2 |vidutinio sunkumo funkcijos sutrikimas | 80-60 |
e t————— +
3 | sunkus funkcijos sutrikimas |  60-30]
e - +
4 | ypa& sunkus funkcijos sutrikimas |  30-10]
e t————— +
| Pastaba: sergant endokrinine, mitybos ir|
Imedziagy apykaitos liga: lengvas funkcijos|
| sutrikimas -kasdien reikalinga dieta ir|
|rezimas, kurie sunkina darbo uzduoc¢iuy vykdyma; |
|vidutinio sunkumo funkcijos sutrikimai - btGtina|
lne tik dieta ir rezimas, bet ir wvaistai, be|

| kuriuy Dbtklé staigiai pablogéja, darbui reikial
|ypatingu salygu; sunkus funkcijos sutrikimas —|
|be 1ligos, kuri sukelia wvidutinio sunkumo |
| funkcijos sutrikima, prisideda ir kitu organuy|
| komplikacijos; ypac¢ sunkus funkcijos sutrikimas|

| = gyvybei svarbiy organu negriZtamas|
|lpaZeidimas, kai asmens gyvybe priklauso nuo |
|kitu zZmoniu ar medicinos pagalbos.

e i it ittt Fo————— +

X. Odos ir poodZio ligos



XT.

|INuolatiné odos ir/ar poodZio paZeidimo (egzemos |
lar kito susirgimo) rizika, kurios galima|
|i3vengti tik naudojant apsaugines priemones, |
| lengvas funkcijos sutrikimas (asmeniui kasdien|
|reikalinga odos priezitra i1ir rezZzimas, kad|
|isvengty liga sukelianciuy ir provokuojanciuy|
|veiksniy) |

|INuolatinis vidutinio sunkumo odos ir/ar poodzio]
|pazeidimas (egzema, zvyneliné, pislinis bérimas|
lar kitas susirgimas), kurio sunku iSvengti, bet|

|jis gali buti efektyviai gydomas, vidutinis|
| funkcijos sutrikimas (asmeniui bidtina ne tik]
| kasdiené odos priezitGra ir reZimas, Dbet ir|

|vietinis bei sisteminis gydymas, be kurio btklé|
Iblogeja) |

|INuolatinis vidutinio sunkumo odos ir/ar poodzio]
|pazeidimas (egzema, zvyneliné, pislinis bérimas|
lar kitas susirgimas), kurio gydymas neduoda |
|lefekto, vidutinis funkcijos sutrikimas|
| (asmeniui butina kasdiene odos prieZidra ir|
|reZzimas, vietinis ir sisteminis gydymas, be |
| kurio Dbtklé Dblogéja; asmuo negali pakelti|
|ilgalaikiy fiziniu krGviu, jam reikia papildomy|
|poilsio pertraukuy) |

|INuolatinis sunkios eigos odos ir/ar poodZzio]|
|pazeidimas (egzema, zvyneliné, pislinis bérimas|

lar kitas susirgimas) dideléje kino dalyje|
| (paZeista ne maziau kaip 50 proc. kGno|
|pavir8iaus) arba paduy ir/ar delny srityje, |
| kuris sukelia Dbendrus sunkius funkcinius|
| sutrikimus (asmuo gali atlikti tik lengvus, |
|ribotus veiksmus, negali pakelti vidutinio|
| sunkumo fizinio kruvio; vaistuy nevartojimas|

lgali sukelti funkciniy sutrikimuy progresavima|
|ir kituy organuy komplikacijas).

|INuolatinis ypatingai sunkios eigos odos ir/ar|
|poodzio pazZeidimas (zvyneliné, pislinis bérimas|

lar kitas susirgimas) dideleéje kino dalyjel
| (paZeista ne maziau kaip 50 proc. ktno |
|pavirsiaus), kuris sukelia Dbendrus labai |
| sunkius funkcinius sutrikimus (asmuo pats|
| sugeba patenkinti tik nat@ralius poreikius, |
| kasdieniame gyvenime visiskai priklauso nuo |

|kity asmenu) .

Kraujo ir kraujodaros organu ligos bei tam

sutrikimai, susije su imuniniais mechanizmais

| Lengvas funkcinis sutrikimas. Pastaba. |

100-90

100-70



|INustatant lengva funkcini sutrikima turi Dbuti|
Inemaziau kaip 2 toliau isvardyti kriterijai. |

|lasmuo negali pakelti ilgalaikiy fiziniu krGviu, |
|jam reikia papildomuy poilsio pertraukuy |

|reguliariai (kas diena per pastaruosius 12]
|ménesiy) turi vartoti vaistus

|bluznis yra paSalinta, bet dél to neatsirandal|
|kitu komplikaciju, kaip pavyzdZiui, trombozes, |
| recidyvinés infekcijos ir t.t.

|yra lengvas kreséjimo faktoriy deficitas, dél|
| kurio neatsiranda spontaniskuy kraujavimuy |

o +
|Vidutinio sunkumo funkciniai sutrikimai. |
| Pastaba. Nustatant vidutinio sunkumo funkcini]|
|sutrikima turi biti nemaziau kaip 2 toliau|
|isvardyti kriterijai:

o +
lasmuo netoleruoja vidutinio sunkumo kraviy, |
Inegali nuolat atlikti tikslumo ir démesio]|
| sukoncentravimo reikalaujanc¢io darbo, daznai |

|reikia poilsio pertraukéliuy, papildomy poilsiol
|dieny. Negalavimus sukelia ilgas stovejimas ar|
|vaik3c¢iojimas. |

|vaistu nevartojimas viena para sukelia sunkius|
| funkcinius sutrikimus

B ettt e it +
| gydymo koregavimo tikslais konsultuojamas |
|hematologo maziausiai 6 kartus per metus |
e +
|padidéjes imlumas oportunistinéms (tarp Jjul

|grybeliném) infekcijoms

| lengvas ar vidutinio sunkumo kreséjimo faktoriuy|
|deficitas, kai kraujavimu pasitaiko kelis|
| kartus per metus |

| Sunkus funkcinis sutrikimas. Pastaba. Nustatant]
|sunky funkcini sutrikimg turi bati nemaziau]
|kaip 2 toliau i8vardyti kriterijai.

|lasmuo sugeba atlikti tik lengvus ir apribotus|
|veiksmus, kasdienéje veikloje stipriai yra |
|priklausomas nuo kity asmeny pagalbos, turi|
|reguliariai ir daznai vartoti |
|nuskausminamuosius vaistus

|taikomas nuolatinis gydymas kraujo komponentais|
|ir kitais medikamentais, gydymo nesilaikant ar|
Inereguliariai vartojant vaistus blogéja bendral|
| sveikatos btklé |

|yra polinkis i spontaniskus kraujavimus ir|
| trombozes; |

|dél laboratoriniais tyrimais nustatyty imuninés|
|sistemos sutrikimy daZnai pasikartojancios ir|



| recidyvuojanc¢ios infekcijos

o +-——
|del ligos atsirades III stadijos inkstuy]
|nepakankamumas |

e +-——=
|[bluznies padidejimas, sukeliantis skausmo |

| sindroma ar kity organy veiklos sutrikimus |

e +———=
|dazni spontaniski kraujavimai dél sunkaus ar |
|vidutinio sunkumo kre$éjimo deficito

o +-——
|Ypa¢ sunkus funkcinis sutrikimas: | 1

e +———=
| kasdienéje veikloje asmuo yra labai |
|priklausomas nuo kitu asmenu pagalbos

o +-——
| savarankiskai sugeba patenkinti tik kasdienius|
|Inattralius poreikius

e +———=
Infekcinés ligos

e +
| |

e +
| Tuberkuliozé, patvirtinta bakteriologiskai ir (ar) |
Imorfologiskai, kai po ilgalaikio gydymo igliekal
|baciliariskumas ir jeigu pacientas laikosi gydymo|
|rezimo Pasveikus nuo tuberkuliozés, darbingumo |

|lygis nustatomas pagal kvépavimo sistemos funkcijos|
|sutrikimo laipsni (36-38 punktus)

e +
| tuberkuliozinis meningoencefalitas

e +
|bGtinas ilgalaikis (4-36 mén.) tuberkuliozés|
|gydymas |
e +
|ZIV infekuotas, sergantis AIDS

e +
|A3, B1,B2,B3 |
e +
|C1l,C2, C3 |
e +
|C2, C3 |
e +
|[Klinikinés kategorijos

| e —— o ———— o ———— + |
| |CD4+T |A | B |C |

| |lasteliy |Asimptominis, | Simptoma |AIDS indi| |
| | kategorijos |stiprus |tinis ne |katorinés| |
| | | (pirminis) |A ar C |ligos |
[ | ZIV arba PGL* | | ||
| - o ————— t—————— t————_— +
| |> 500 miu L|AL |B1 |[C1l |

| - o ————— t—————— t————_— +
| [200-499 miul|A2 |B2 |C2 |

| | L | | | [
| - o ————— t—————— t————_— +
| |< 200 miu L|A3 |B3 [C3 |
t——t——————— o ————— t—————— t————_— +—+

| *PGL - persistuojanti generalizuota limfadenopatijal



_+ ________________________________________________
|Laimo liga (neuroboreliozé) A 69.2

_+ ________________________________________________
|[Erkinis virusinis encefalitas A 80

_+ ________________________________________________
|Létinis virusinis hepatitas B 18

_+ ________________________________________________
|Echinokokoze B 67

_+ ________________________________________________

XIII. Jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos

e +

| |

e +

|Kelio, klubo, stuburo ir kity sanariy artroze, |

lne maZiau kaip dvieju sanariu (darbingumo |

Inetekimo procentai priklauso nuo funkcinio|

| nepakankamumo klasés ir rentgenologinés|

|stadijos) . Funkcinio nepakankamumo klasés: |

o +

| T klasé: gali atlikti iprastus kasdienius|

| judesius (apsitarnavimo, profesinius, |

|laisvalaikio), I-II rentgenologiné stadija. |

|[IT klasé: gali apsitarnauti ir atlikti jiprastal
|lprofesine veikla, bet ribota aktyvi fizineé|
|veikla, I-III rentgenologiné stadija |

e +
|TIT klasé: gali apsitarnauti, Dbet ribota|
|profesine ir aktyvi fiziné veikla, III-1IV|
| rentgenologiné stadija

e +
|IV klasé: ribota apsitarnavimo, profesiné ir|
laktyvi fiziné wveikla" III-IV rentgenologiné|
|stadija |
o +

| Pastaba. Rentgenologinés stadijos: |
|T stadija: minimalds osteofitai, nedidelis |
| sanario plySio susiauréjimas;

|IT stadija: ailklis osteofitai, nedidelis sanario]
lplySio susiauréjimas; |
|IITI stadija: vidutinis sanario plysSio

| susiauréjimas, nedidelé pokremzliné
|osteosklerozé, daug vidutinio dydzio osteofitu; |
| IV stadija: ry3kus sanario ply3$io susiauréjimas, |
|pokremzlinio kaulo skleroze, dideli osteofitai. |

|Artritai ir sisteminés jungiamojo aparato ligos]|
| (procenta lemia ligos uZdegimo proceso aktyvumas|
|lgydant vaistais pagal patvirtintas ar iprastos]|
|praktikos gydymo metodikas ir reabilitacinémis|
|priemonémis, strukttGriniai skeleto-raumenuy|
|sistemos pokyc¢iai bei ju laipsnis ir vidaus |
|lorganuy funkcijos sutrikimo laipsnis):

o +
| lengvas skeleto-raumeny sistemos organuy ir/ar|
|vidaus organu funkcinis sutrikimas (negali|
|pakelti sunkiy fiziniy kraviy, pir$tuy ir kity]
|sanariy funkcijos yra pablogéjusios, bet gali]

|rasyti, uZsegti sagas; negali dirbti atvirame |

ligos



[83.1.1

[83.1.2

|lore (8altyje ir/ar esant rySkiai insoliacijai), |
|jam reikia papildomy poilsio pertraukéliy ir/ar|
|yra lengvas vidaus organu funkcijos sutrikimas) .|
| Turi reguliariai vartoti vaistus

e +
|vidutinio sunkumo skeleto-raumenuy sistemos|
|lorgany 1r/ar wvienos vidaus organy sistemos|
|vidutinio laipsnio arba daugiau nei vienos|
|vidaus organuy sistemos lengvo laipsnio funkcinis|
|sutrikimas (asmuo negali pakelti vidutinio|
| sunkumo fiziniy krGviy, nuolatinio tikslumo ir|
| susikoncentravimo reikalaujancios veiklos; |
|reikia dazZnu poilsio pertraukéliuy). Vaistuy]

|Inevartojimas viena para gali sukelti funkciniuy]
|sutrikimy pablogéjima

| sunkus skeleto-raumeny sistemos organy ir/ar|
|vienos vidaus organu sistemos sunkus arba dvieju]
|ir daugiau organu sistemy vidutinis funkcinis|
|sutrikimas (asmuo gali atlikti tik labai ribotus]|
| lengvus veiksmus, kasdieniame gyvenime priklauso]
|nuo kity asmenuy) |

|ypatingai sunkus skeleto-raumenu sistemos organu]
|ir/ar vienos vidaus organy sistemos ypatingai |
| sunkus ar daugiau kaip dviejuy sunkus funkcinis]|
|sutrikimas (asmuo pats sugeba tik patenkinti|
| savo nattralius poreikius, kasdieniame gyvenime|
|visiskai priklauso nuo kituy asmenu)

|[RySki ¢iurnos sgnario kontraktira arba ankiloze|
|lesant ydingai pédos padéciai

|[Ryski alkinés sanario kontraktira (judesiai]
lgalimi 1iki 10 laipsniy kampu) arba funkciskai|
|Inepatogios padéties ankiloze (maZesniu kaip 60|
|laipsniy arba didesniu kaip 150 laipsniu kampu), |
|larba krastutinés pronacijos ar supinacijos|
|padéties dilbio fiksacija |

|[Veido ir kaklo priekinio ar Soniniuy pavirsiuy]
|randai po nudegimo, nu3alimo ar suZalojimo: |

. Ineryskis veido pazZeidimai (kosmetiniai randai, |
|pigmentinés démés) |

. lry8kis veido paZeidimai



[84.1.2.

[84.1.3.

[84.2.1.|vidutiniski

|184.2.2.

|84.2.3.

183.1.3.]1labai ryskis,

trikdantys mimikag

|liemens ir galGniu odos randai (hipertrofiniai, |

| keloidiniai,
|audinius,

| Pastaba.
Iploto.

Delnas

deformuojantys
trukdantys funkcija

atitinka 1%

[84.1.1.|vidutinisSkai

|nestipraus skausmo sindromas

| ryskus

judesiuy apribojimas,

|ir skausmo sindromas

|labai ry3kis:
|lpakitimai ir skausmo sindromas

labai riboti

minkStuosius|

kGno pavirsiaus|

riboti judesiai, néra pakitimy, |

nezymis pakitimai]

judesiai, Zymus |

|lpec¢iu lanko funkcijos paZeidimas po mentés ar|
|raktikaulio 1lGzZzio arba raktikaulio isSnirimo: |

pakitimai, raumenuy hipotrofija ir|

| jégos sumazéjimas, riboti peties sanario|
| judesiai |
|ryskus pakitimai, raumeny hipertrofija, labail
|riboti peties sanario judesiai ir jéga |
| labai ryskids pakitimai, pec¢iy lanko raumeny |
latrofija, labai riboti peties sanario judesiai |
| Pastaba. Kai suZzalojama desSineé ranka |
| (kairiarankiu - kairé) procentas mazinamas 5%. |
|peties sanario nejudrumas, ankilozé:

|84.3.1.|tabaluojantis peties sanarys deél dalies]|
| zastikaulio ar mentés rezekcijos

|84.3.2. |peties sanario kontraktira:

[84.3.2.|vidutiniska - rankos judesys i prieki|

| (sulenkimas)
| (istiesimas)
|150°-120°

- 170°-120°;
-50°-40°; ranko

rankos Jjudesys atgal]

s judesys i Sona-—|



|184.3.2.
[2.

|184.3.3.

|84.4.1.

|184.7.2.

|184.7.4.

[84.7.6.

|ry3ki - rankos judesys 1 prieki (sulenkimas) -—|
|115°-75°; rankos judesys atgal (i3tiesimas) -|
|35°-30°; rankos judesys i Sona- 115°-75° |

e +

. | labai ryski - rankos Jjudesys i prieki|
| (sulenkimas) - maziau kaip 75°; rankos Judesys|
latgal (i3tiesimas) - maZiau kaip 30°; rankos |
|judesys i Sona - maZiau kaip 75°

e +
| Pastaba. Normalus peties sanario judéjimas: |
|rankos Jjudesys 1 prieki (sulenkimas) - 180°; |
|rankos Jjudesys atgal (iStiesimas) - 60°-70°; |

|rankos judesys i &ona- 180°; rotacija: vidiné —|
|90°; iSoriné -50°. |

e +
| iprastas peties sanario isSnirimas, ne rec¢iau|
| kaip viena karta per 6 savaites

e +
| Pastaba. Kai suzalojama desineé ranka|
| (kairiarankiu - kairé) procentas mazinamas 10%. |
o +
|rankos ir mentés (ar jos dalies) netekimas: |
e +
| rankos netekimas po peties sanario]|
|legzartikuliacijos |
o +
| rankos netekimas - Zasto srityje

e +
|vienintelés rankos iki traumos netekimas |
e +
| nesuauges zastikaulio lGZimas (netikras]|
| sanarys) |
e +
| Pastaba. Kai suzalojama desineé ranka|

| (kairiarankiu - kairé) procentas mazinamas 5%. |

| tabaluojantis alkinés sanarys po dilbio kauluy|
| rezekcijos |

e +
| Pastaba. Kai suzalojama desineé ranka|
| (kairiarankiy - kaireé) procentas maZinamas 10%. |
B ettt e it +
|lalkinés sanario nejudrumas, ankilozé:
e +
|18 sulenktos padéties 60°-90° kampu

B ettt et it +
|18 sulenktos padéties maZesniu kaip 60° arba|
|didesniu kaip 90° kampu
e +
|alktnés sanario kontraktara

B ettt et it +
|vidutiné - sulenkimas - 110°-140°; i3tiesimas -|
|60°-75° |
e +

.lryski - sulenkimas - 90°C110°; iStiesimas -
|40-55° |
B ettt et it +
|labai rys3ki - sulenkimas maziau kaip 90°; |

|iStiesimas maZiau kaip 40°

| Pastabos: |



[ 2 Normalus alktnes sgnario|
| judéjimas: sulenkimas - 150°; iStiesimas -|
| 0°; rotacija - 90°. |
|2 Kai sutrikdoma desiniojo|
| (kairiarankiy - kairiojo) alk@inés sanario|
| funkcija, procentas maZinamas 5%.

o +
|dilbio netekimas del alktnés sanario]
|legzartikuliacijos |
e +
|kai iki traumos buvo vienintelis

o +
|dilbio bigé bet kurioje dalyje

e +

. Inesuauges 1tzZzis (netikras sanarys):

o +

.|vidutinis pronacijos ir supinacijos (iki 60°) |

|sutrikimas be alkinés ir rie$o sanariy judéjimo|
| sutrikimy, raumenu hipotrofija

.lry8kus (iki 45°) pronacijos ir supinacijos|

|sutrikimas, pakitimai, alkiGnés ir rie$o sanariu|
|judéjimo sutrikimai

e +

.llabai «ry3kus pronacijos ir supinacijos (iki|
|30°) sutrikimas, pakitimai, alktnés ir riedo|
| sanariy judéjimo sutrikimai
e +
|Pastaba. DeSiniojo (kairiarankiu - kairiojo) |

|dilbio funkcijos sutrikimo procentas maZinamas|
|5%. |

e +
|rie$o sanario nebudrumas, ankilozé:

e +
|idtiesus |
B ettt e it +
| sulenkus |
e +

|vidutinis - sulenkimas - 40°-50°; i3tiesimas -]
|40°-50° |

e +
|ry8kus - sulenkimas - 25°-30°; idtiesimas -
|25°-30° |
B ettt et it +
|labai ry8kus - sulenkimas 10°-20°; idtiesimas|
|10°-20° |
e +
| Pastabos: |
| 2 Normalus rieso judéjimas: |
| sulenkimas - 50°-60°, istiesimas - 35°-60°.|
|2 Desiniojo (kairiarankiy -
| kairiojo) rieso funkcijos sutrikimo|
|

procentas mazZinamas 5%.



|84.11. |plaStakos netekimas nuo rieSo arba delnakauliy | 501
+—————— e - +
|84.12. |nesuauge rie8o kaulo arba delnakauliu lGziai] 85|
| | (netikri sgnariai) | |
- o +—————— +
|84.13. |plastakos funkcijos sutrikimai ir / ar | |
| |pakitimai, raumenu jégos sumazéjimas, griebimo| |
| |sutrikimas: | |
+—————— e - +
|84.13. |vidutiniai | 90 |
[1. | | |
+—————— e - +
|84.13. |ryskis | 80|
[2. | | |
- o - +
|184.13.3|1labai ryskis | 75
+—————— e - +
| | Pastaba. Desinés (kairiarankiy - kaireés) |

| |lplastakos funkcijos sutrikimo procentas|

| |maZzinamas 5%. | |
- o - +
|84.14 |pirmasis pirstas (nykStys): |

+—————— B e - +
|84.14 Inaginio pirstakaulio minksStuju audiniy defektai| 95|
[1. |su pakitimais |

- o - +
|84.14 |Inaginio pirstakaulio bigé | 90 |
[2. | | |
+—————— e - +
|84.14. |bigé tarpfalanginiame sagnaryje | 85|
3. | | |
+—————— e - +
|84.14 |pamatinio pirStakaulio bigé | 80 |
| 4. | | |
- o - +
|84.14 |lpirsto netekimas | 75
[5. | | |
+—————— e - +
|84.14 |lpirsto netekimas kartu su delnakauliu ar jo| 70|
| 6. |dalimi | |
- o - +
|84.15 |vieno pirsto vieno sanario nejudrumas: |

+—————— e - +
|84.15. |pusiau sulenkus | 90 |
[1. | | |
- o - +
|84.15.2|iStiesus arba sulenkus | 85|
+—————— e - +
|84.16. |dvieju vieno pirs$to sanariu nejudrumas: |

- o - +
|84.16. |pusiau sulenkus | 85|
1. | | |
+—————— e - +
|84.16. |isStiesus arba sulenkus | 80 |
[2. | | |
- o +—————— +
|84.17 |delnakaulio-pir8to sanario ir dvieju pirsto] |
| | sanariuy nejudrumas: |

+—————— e - +
|84.17.1|pusiau sulenkus | 80 |



- o +
|84.17. |i3tiesus arba sulenkus
2. | |
+—————— e +
|84.18. |pirsto judesiuy sutrikimas:
- o +
|84.18.1|vidutinis
+—————— e +
[84.18. |ryskus (pusiau sulenkus)
|2. | |
- o +
|84.18. |labai rys3kus (i3tiesus arba sulenkus)
|3. | |
+—————— e +
| | Pastaba. DeSinés (kairiarankiy - kairés) rankos]|
| |[pirmojo pirsSto funkcijos sutrikimo procentas|
| |mazinamas 5%. |
+—————— e +
|84.19. |antrasis (rodomasis) pirstas:
+—————— e +
|84.19.1|naginio pirsStakaulio minkStuyju audiniy defektai]
| |su pakitimais arba bigé galiniame pir3takaulyje|
+—————— B e +
[84.19. |bigé viduriniame pirStakaulyje |
2. | |
- o +
|84.19. |pamatinio pirStakaulio bige
3. | |
+—————— e +
|84.19. |pirsSto netekimas
[ 4. | |
- o +
[84.19. |pirsto netekimas su delnakauliu ar jo dalimi |
5. | |
+—————— e +
[84.19. |vidutiné pirsto kontraktiGra arba distalinio]
| 6. |lpirsto sanario kontrakttra
+—————— e +
|84.19. |pirsto kontraktira pusiau sulenkus, taip pat|
| 7. |proksimalinio pirsto sanario arba delno-pirsto|
| | sanario ankilozeé
- o +
[84.19. |pirsto kontraktira visiskai sulenkus arba |
| 8. |idtiesus, taip pat dvieju pirsto sanariuy]
| |lankilozé |
- o +
| | Pastaba. DeSinés (kairiarankiy - kairés) rankos]|
| lantrojo pirsto funkcijos sutrikimo procentas|
| |mazinamas 5%. |
+—————— e +
|84.20. |treciasis (vidurinis), ketvirtasis (bevardis) |
| |larba penktasis (maZylis) pirStai:
+—————— e +
|84.20. |galinio pirStakaulio bigé
[1. | |
- o +
|84.20. |bigé wviduriniojo arba pirmojo pirsto sanario]|
2. llygyje |
+—————— e +
|84.20 |lpirsto netekimas su delnakauliu arba jo dalimi |
|



fomm e e E e fomm +

|84.20. |vidutine pirSto kontraktira arba antrojo pirsto]
| 4. | sanario ankilozé
- - +
184.20. |pirsto kontraktira pusiau sulenkus arba pirmojo]
5. lpirsto sanario arba delno-pirsto sanario]
| |lankilozeé |
- - +
|84.20. |pirsto kontraktira visiskai sulenkus arba |
| 6. |idtiesus arba dvieju, taip pat triju pirsto]
| | sanariy ankilozeé
- - +
|84.21 |dvieju vienos rankos pirstu netekimas: |
- - +
|84.21 |[pirmojo ir antrojo pirstu
[1. | |
- - +
[84.21. |pirmojo ir treciojo, pirmojo ir ketvirtojo arba]
| 2. |[pirmojo ir penktojo (1+3), (1+4), (1+5) |
- - +
|84.21. Jantrojo ir treciojo, antrojo ir ketvirtojo arbal
3. |penktojo (2+3), (2+4), (2+5) |
- - +
|84.21. |treciojo ir ketvirtojo arba treciojo ir|
| 4. |penktojo (3+4), (3+5) |
- - +
|84.22. |triju vienos rankos pirsStuy netekimas:
- - +
|184.22. |pirmojo, antrojo ir trecdiojo, ketvirtojo arba]
[1. |penktojo (1+2+3), (1+2+4), (1+2+5) |
- - +
|84.22. |pirmojo, treciojo ir ketvirtojo arba penktojol]
2. | (1+3+4), (1+3+5) |
- - +
|84.22. |antrojo, treciojo ir ketvirtojo arba penktojo]
3. | (2+3+4), (2+3+5) |
- - +
|84.22. |treCiojo, ketvirtojo ir penktojo (3+4+5) |
4. | |
- - +
|84.23. |keturiy vienos rankos pirsty netekimas: |
- - +
|184.23. |pirmojo, antrojo, trec¢iojo ir ketvirtojo arba]
[1. |penktojo (1+2+3+4), (1+2+3+5) |
- - +
|84.23. |pirmojo, antrojo, ketvirtojo, penktojo |
[2. | |
- - +
|84.23. |pirmojo, trec¢iojo, ketvirtojo, penktojo |
3. | |
- - +
|84.23. Jantrojo, treciojo, ketvirtojo, penktojo |
4. | |
- - +
|84.23. |visu vienos plastakos pirstuy netekimas |
5. | |
- - +
|84.24 |riboti visu plastakos pirstu judesiai: |
- - +
|84.24. |vidutiniai

|



- B it i it +
|84.24. |rySkis - pusiau sulenkus

2. | |
t————— e +
|84.24 | labai ry$kis - istiesus arba sulenkus, taip pat|
| 3. |lpirstuy sanariy ankilozé

- B ettt et it +
|84.25. |riboti keturiu plastakos pir$tu judesiai: |
t————— e +
|84.25. |vidutiniai

[1. | |
- B ettt et it +
|84.25 |[Ry$kis - pusiau sulenkus

2. | |
t————— e +
|84.25. |labai ryskis - iStiesus arba sulenkus, taip pat]|
| 3. |lpirstuy sanariy ankilozé

t————— e +
| | Pastaba. Desinés (kairiarankiy - kaireés) |
| |lplastakos pirstu netekimo Dbei funkcijos]|
| |sutrikimo procentas maZinamas 5%.

- B ettt e it +
|84.26. |dubens funkcijos sutrikimas:

t————— e +
|84.26 |vidutinis statikos sutrikimas

[1. | |
- B ettt e it +
|84.26. |rySkus statikos sutrikimas, riboti vieno klubo]|
| 2. | sanario judesiai

t————— e +
|84.26. |labai ryskus statikos sutrikimas, riboti abiejul
| 3. | kluby sanariy judesiai

t————— e +
|84.27. |klubo sanario nejudrumas, ankilozé:

t————— e +
|84.27. |idtiesus |
1. | |
t————— e +
|84.27 | sulenkus |
2. | |
- B ettt e it +
|84.28. |riboti klubo sanario judesiai: |
t————— e +
|84.28. |vidutiniai - sulenkimas 90°-100°; iStiesimas|
[1. |0°-10° ; rotacija vidiné 20°-30°; rotacijal
| |idoriné 15°-25°; atitraukimas 15°-25°%; |
| |pritraukimas 10°-15°, |
t————— e +
|84.28. |ry3kis - sulenkimas 70°-80°; iStiesimas|
2. |15°-20°; rotacija wvidiné 10°C15°; rotacijal
| |idoriné 5°-10°; atitraukimas 5°-10°; |
| |pritraukimas 0°-5°

t————— e +
|84.28.3|1labai ryskiai - sulenkimas maziau kaip 60°; |
| |iStiesimas maZiau kaip 15°; rotacija vidiné|
| Imaziau kaip 10°; rotacija iSoriné maZziau kaip|
| |5°; atitraukimas maZiau kaip 5°; pritraukimas|
| ImaZziau kaip 0° |

| Pastaba. Normalus klubo sanario
|sulenkimas 130°; i3tiesimas 0°

judéjimas:
(- 10°%);

fomm e +
|
|



|rotacija vidiné 40°-50°; rotacija 13

oriné 30°-|

|45°; atitraukimas 30°-60°; pritraukimas 10°-30°|

t————— e +
|184.29. |kojos netekimas del klubo sanario]
| |legzartikuliacijos:

- B ettt et it +
[84.29. |kai iki traumos koja buvo vienintelé |
1. | |
t————— e +
|84.29 |$launies bigé

2. | |
- B ettt et it +
|84.29. |netikras sanarys

|3. | |
t————— e +
|84.30. |kojos funkcijos sutrikimas del Slaunies|
| | traumos: |
t————— e +
|84.30. |vidutiniai pakitimai, klubo arba kelio sanariuy]
[1. | judéjimas |
t—————— B ettt e it +
|84.30. |rySkis pakitimai, riboti klubo ir kelio sgnariuy]
| 2. | judesiail arba labai riboti vieno i$ $iu sanariu|
| | judesiai |
t————— e +
184.30. |labai rySkis pakitimai, labai riboti klubo ir|
| 3. | kelio sanariy judesiai

t————— e +
|84.31. |tabaluojantis kelio sanarys

t————— e +
|84.32. |kelio sanario ankilozé:

- B ettt e it +
|84.32 |iStiesus |
1. | |
t————— e +
|84.32. |sulenkus ( funkciSkai nepatogioje padéetyje ) |
2. | |
t————— e +
|84.33 |patologinis sanario Jjudrumas dél raisciuy]
| [plySimo |
- B ettt e it +
|84.34. |riboti kelio sanario judesiai: |
t————— e +
|84.34. |vidutiniai - sulenkimas 130°-120°; i3tiesimas|
1. [0° - (= 5°)

- B ettt et it +
|84.34. |ry3kias - sulenkimas 110°-100°; iStiesimas 5°-|
|2. |10° |
t————— e +
|84.34 | labai rys$kis - sulenkimas maziau kaip 10°, |
| 3. |iStiesimas maziau kaip 15°

- B ettt et it +
| | Pastaba. Normalus sanario judéjimas: sulenkimas|
| |140°-160°, idtiesimas 0°-5°.

t————— e +
|84.35. |blauzdos netekimas dél kelio sanario

| legzartikuliacijos

t————— e +
|84.36. |vienintelés kojos blauzdos netekimas

t————— e +
|84.37. |blauzdos bigé



- o +
|84.38 |nesuauges blauzdos kauluy 1luZis (netikras |
| | sanarys) : |
o e +
|84.38 |abieju kaulu

[1. | |
- o +
|84.38. |blauzdikaulio

2. | |
o e +
|84.38. |3eivikaulio

| 3. | |
o e +
|84.39 |blauzdos funkcijos sutrikimas:

o e +
|84.39. |vidutinis statikos paZeidimas, skausmo |
[1. | sindromas, neZymis pakitimai (sutrumpejimas 1-2|
| |cm), nezymiai riboti kelio ir c¢iurnos sanariuy |
| | judesiai |
o e +
184.39. |rySkus statikos paZeidimas, skausmo sindromas, |
| 2. |patinimas, pakitimai, riboti kelio ir ¢&iurnos |
| | sanariy judesiai arba labai riboti viename i3 |
| |$iuy sanariu judesiai

o e +
184.39. |labai ryskus statikos paZeidimas, skausmo |
| 3. | sindromas, patinimas, labai riboti kelio ir |
| |¢iurnos sanariuy judesiai, zymis pakitimai |
o e +
|84.40. |tabaluojantis ¢iurnos sanarys

- o +
|84.41. |¢iurnos sanario ankilozé:

o e +
|84.41. |funkcidkai patogioje padétyje (sulenkta 90°-95°|
[ 1. | kampu) |
- o +
|84.41. |bet kurioje kitoje padétyje

2. | |
o e +
|84.42. |riboti C¢iurnos sanario judesiai:

- o +
|84.42. |vidutiné kontraktira

1. | |
o e +
184.42. |ryski kontrakttra

2. | |
- o +
|84.42. |labai ryski kontrakttra

[3. | |
o e +
|84.43. |pédos netekimas del c¢iurnos sanario

| legzartikuliacijos arba pédos amputacija ties |
| | ¢iurnos kaulais (per Soparo sanari) |
o e +
|84.44 |pédos distalinés dalies netekimas dél |
| |amputacijos padikauliy lygyje |
- o +
|84.45. |pédos funkcijos sutrikimas:

o e +
|84.45. |vidutinis statikos pakenkimas, patinimas, |
[1. | skausmo sindromas, pakitimas



- o
|84.45. |rySkus statikos pakenkimas, skausmo sindromas,

| 2. |pakitimas, riboti &iurnos sanario judesiai
o e
|84.45. |labai ryskus statikos pakenkimas, skausmo

| 3. | sindromas, ZymUs pakitimai, labai riboti

| |¢iurnos sanario judesiai

o e
|84.45. |visuy pédos pirdtu netekimas dél paduy-pirstuy

| 4. | sanariy egzartikuliacijos arba amputacijos

| |pamatiniy pirsStakauliy lygyje

- o
|84.45. |pirmojo pirSto netekimas kartu su padikauliu
|5. larba jo dalimi

o e
|84.45. |pirmojo pirsto netekimas dél pado-pirsSto

| 6. | sanario egzartikuliacijos arba bigé pamatinio

| |lpirstakaulio lygyje

o e
|84.45. |pirmojo pirsto galinio pirsStakaulio netekimas
7. |

- o
|84.45. Jantrojo, trec¢iojo, ketvirtojo arba penktojo

| 8. |pirstu netekimas:

o e
|84.45. |déel pado-pirsto sanario egzartikuliacijos arba
9. |bigés ties pamatiniu pirstakauliu

o e
|84.45 Inetekimas kartu su padikauliu ar jo dalimi

[10. |

- o
|84.46. |pirSto funkcijos sutrikimas arba vieno, dvieju
| |lpirstakauliy netekimas:

o e
|84.46. |vieno, dvieju pirstu

1. |

- o
|84.46. |triju, keturiuy pirstu

2. |

o e
|84.46. |potrauminis tromboflebitas, limfostaze,

| 3. |trofikos sutrikimas:

o e
|84.46 |vidutinis

[3.1. |

- o
|84.46. |rySkus

[3.2. |

o e
|84.46 | labai ryskus

[3.3. |

- o
|84.47. |po suzalojimo iSsivyste osteomielitas, kiti

| |ptlingi procesai, fistulés:

o e
|84.47 |vidutiniai

1. |

o e
|84.47 | ryskis

2. |

- o
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| labai rySkius - fistulinis osteomielitas |

| kaukolés defektai (luziai):

ImaZesni nepadengti kaukolés (ir didesni |
|padengti) defektai

| kaukoleées paZeidimai su Zymiais kauly defektais |
| (ikaitant ir deformuojancius) be funkciniuy |
|sutrikimy (priskiriami visi didesni dél traumu |
|latsirade kaukolés defektai, kai pazeista ir |
|vidiné kauluy plok3te) |

e +
|veido kaukolés deformacijos: |
e +
| lengvos |
| |
e +

|didesnés, trukdancios deformacijos

| Pastaba: su kaukolés defektais ir kaukolés |
|1GZiais beveik visuomet yra patiriamos ir |
| smegeny traumos, 1 kurias reikia atsiZvelgti |
|nustatant traumos sunkumo lygi.

|[Nenurodytu somatiniy ligu ir pazeidimuy atveju|
| (pooperacinés blsenos ir kt.) nustatomi |
|ivertinus bendra funkcini sutrikima:

| Lengvas funkcinis sutrikimas (asmuo negali |
|pakelti sunkiy fiziniy krdviuy, reikia papildomuy]
|poilsio pertraukeliy, pirstuy funkcijos|
|pablogéjusios, bet gali rasyti; reikalinga|
|dieta, turi reguliariai vartoti vaistus) |

|[Vidutinio sunkumo funkcinis sutrikimas (asmuo |
Inegali pakelti vidutinio sunkumo fizinio krtvio, |
|veiklos, kuriai atlikti reikia pastovaus|
| susikoncentravimo ir tikslumo, reikia daznuy|
|poilsio pertraukéliy, papildomuy poilsio dienuy, |
|ilgalaikis wvaiks$c¢iojimas ar stovéjimas sukelial
Inegalavimy; vaistu nevartojimas viena para gali]
| sukelti funkciniy sutrikimuy pablogéjimg) |

| Sunkus funkcinis sutrikimas (asmuo gali atlikti]
|tik lengvus, labai ribotus veiksmus, kasdieniame|
|gyvenime yra labai priklausomas nuo kituy Zmoniy|



| |pagalbos), arba Bartelio indeksas ne didesnis|
| |kaip 30 baluy | |

|88. |Ypa¢ sunkaus pobudzio funkcinis sutrikimas| 10-0]
| | (asmuo savarankiskai sugeba patenkinti tik savo] |
| Inatiralius poreikius, kasdieniame gyvenime yra|
| |visiskai priklausomas nuo kity Zmoniy pagalbos), | |
| | kai Bartelio indeksas ne didesnis kaip 20 balu |

Darbingumo lygio nustatymo
kriteriju apraso
2 priedas

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

FUNKCINIY, PROFESINIU IR KITU KRITERIJU, TURINCIU ITAKOS ASMENS
DARBINGUMUI BEI JO ISIDARBINIMO GALIMYBEMS, VERTINIMAS

o B e B b +
|[Eil. |Kriterijai |[Kriterijuy reikSmés |[Kriteriju
INr. | | |vertinimas |
o o o +
[1. |Bazinis |0-25 proc. |Nepalanki aplinkybé|
| |darbingumas t-——— to——— = +
| | |30-55 proc. |Vidutinio palankumo |
| | | laplinkybe |
| | o o +
| | |60-100 proc. |Palanki aplinkybe |
B b B e it B b +
| 2. |Valandy, |Gali dirbti 3 ar maziaul|Nepalanki aplinkybé|
| | kurias asmuo |valandy per diena ar 2 |
lgali dirbti, lar maziau dienas per |
| skaicius | savaite |
| o B b +
|Gali dirbti 4-5 wval. |Vidutinio palankumo |

|per diena ar 3-4 dienas]|aplinkybé |
|per savaite | |

|dienag ar 4 ir daugiau |

|
|
|
|
| |Gali dirbti daugiau |Palanki aplinkybe
|
|
| |dienas per savaite |

|
|kaip 6 valandas per |

|

|

o o B b +
| 3. |I&silavinimas |Pradinis, pagrindinis |Nepalanki aplinkybé|
| | o o +
| | |Vidurinis, profesinis |Vidutinio palankumo |
| | | |aplinkybé

| | o B b +
| | |AukStasis ar |Palanki aplinkybe |
| | lauksStesnysis * | |
o o o +
| 4. |Profesiné |[Neturi profesinés |Nepalanki aplinkybé |

| | kvalifikacija |kvalifikacijos arba |



Inegali turimos | |

| panaudoti | |
B o +
|INegali panaudoti |Vidutinio palankumo |
|turimos profesinés laplinkybé

|

|

|

|

|

| | kvalifikacijos, bet | |
| |lgali dirbti kitos | |
| |kvalifikacijos darbus |

|

| | Turi profesine |Palanki aplinkybé |
|
|

|kvalifikacija ir gali |
| ja panaudoti | |

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

o o o +
|5. |Darbo patirtis|Neturi darbo patirties |Nepalanki aplinkybé|
| |ir darbiniai lar darbiniu igGdziu ar |

| | igtdziai, Inegali juy panaudoti, ar| |
| | kuriuos asmuo |prarado darbo patirti, |

| |lgali panaudoti|darbinius igGdzius, nes|

| |darbo vietoje |turi ilgesne kaip 3 |

| | Imety darbo pertrauka |

| | B e B b +
| | |[Neturi darbo patirties |Vidutinio palankumo|
| | |lar darbiniu igtGdziu, |laplinkybé

| | |bet gali juos igyti | [
| | o o +
| | |Turi darbo patirti ar |Palanki aplinkybe |
| | |darbiniy igadZiy ir |

| | lgali juos panaudoti |
o o o +
| 6. |AmZius [INuo 55 m. iki senatvés |Nepalanki aplinkybé|
| | |pensinio amziaus | |
| | B e B b +
| | [Nuo 45 m. iki 55 m. |Vidutinio palankumo |
| | | laplinkybe |
| | o o +
| | [Iki 45 m. |Palanki aplinkybe |
B b B e it B b +
| 7. |Fizinés ir |BGtinas sudétingas tiek|Nepalanki aplinkybé|
| |informacinés |fizinés, tiek darbinés, |

| |laplinkos |tiek informacinés |

| |pritaikymas |laplinkos pritaikymas |

| | o B b +
| | |BGtinas darbinés |Vidutinio palankumo |
| | laplinkos pritaikymas |laplinkybé

| | o o +
| | |[NebtGtinas fizinés, |Palanki aplinkybe |
| | |darbinés, informacinés |

| | |laplinkos pritaikymas |
o o o +

*Tais atvejais, kaili asmuo negali dirbti pagal igyta aukstaji ar
aukStesniji i3silavinima 3is kriterijus vertinamas kaip vidutinio
palankumo darbui aplinkybé

Palankiy darbuil aplinkybil SUME .. vii it iin et teeeeeeeneneeeennns
Nepalankiuy darbui aplinkybil SUME ..ttt itn i et teeneeeennneeenns
Vidutinio palankumo darbui aplinkybiy suma ............c0000.....

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos



socialineés apsaugos ir darbo
ministro ir Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2005 m. kovo 21 d.
isakymu Nr. A1-78/V479

DARBINGUMO LYGIO NUSTATYMO TVARKOS APRASAS
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Darbingumo lygio nustatymo tvarkos apraSas (toliau - Tvarkos
aprasas) reglamentuoja dokumenty, reikalingy darbingumo lygiui
nustatyti, pateikima, darbingumo lygio, termino, atsiradimo
laiko, ©priezasties nustatyma, pakartotini darbingumo lygio
vertinimg.

2. Darbingumo lygi nustato Neigalumo ir darbingumo nustatymo
tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (toliau -
NDNT) .

3. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

Teise 1 darbingumo 1lygio nustatyma turi Lietuvos Respublikos
piliec¢iai, taip pat kitu wvalstybiy piliec¢iai ir asmenys be
pilietybés, nustatyta tvarka deklarave nuolatine gyvenamgjg vieta
Lietuvos Respublikoje, taip pat asmenys, gyvenantys uzZsienyje,
jei dél to kreipiasi pensija ar isSmoka skirianti ir mokanti
institucija su motyvuotu prasymu nustatyti tokiems asmenims
darbingumo lygi.

4. Darbingumo lygis nustatomas vadovaujantis Darbingumo 1lygio
nustatymo kriteriju aprasu (toliau - Kriteriju aprasas),
patvirtintu Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro

isakymu.
5. Darbingumo lygis nustatomas asmenims iki 18 metu, kurie vyra
(buvo) draudzZiami valstybiniu socialiniu draudimu, ir asmenims

nuo 18 mety amZiaus iki senatvés pensijos amziaus.
6. Siame Tvarkos aprade vartojamos savokos:
6.1. Bazinis darbingumas - asmens darbingumo lygis, nustatytas
vadovaujantis medicininiais kriterijais.
6.2. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Nedarbingas - asmuo laikomas nedarbingu, kai NDNT jam nustato
0-25 procentuy darbingumo lygli ir kad Jjis negali dirbti
iprastinémis salygomis, t.y. gali dirbti tik pagal negalios
pobidi pritaikytoje darbo aplinkoje.
6.3. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
I§ dalies darbingas - asmuo laikomas is dalies darbingu, kai
NDNT jam nustato 30-55 procentu darbingumo lygi ir kad Jjis gali
dirbti iprastinémis salygomis, atsiZvelgiant i I3vadoje deél darbo



pobidZio ir salygu pateiktas rekomendacijas;
6.4. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Kitos Siame Tvarkos aprasSe vartojamos savokos suprantamos taip,
kaip Jas apibrézia Lietuvos Respublikos neigaliuju socialinés
integracijos istatymas (Zin., 1991, Nr. 36-9694; 2004, Nr.
83-2983) .

IT. DOKUMENTU, REIKALINGU DARBINGUMO LYGIUI NUSTATYTI, PATEIKIMAS

7. Asmuo ar jo tévai, globéjai (ripintojai) ar jo jgalioti kiti
asmenys (toliau - asmuo) kreipiasi i asmens sveikatos priezitros
istaigos Jji gydanti gydytoja ir pateikia laisvos formos praSyma
del siuntimo i NDNT darbingumo lygiui nustatyti.

8. Gydantis gydytojas, nustates diagnoze ir atsizvelges i tai,
kad taikant gydyma ir (ar) reabilitacijos priemones islieka
organizmo funkciju sutrikimuy, pateikia asmens sveikatos
priezitros istaigos gydytoju konsultacinei komisijai (toliau -
GKK) 3iuos dokumentus:

8.1. asmens prasyma dél siuntimo i NDNT darbingumo lygiui
nustatyti;

8.2. uzpildyta siuntima i NDNT (1 priedas);

8.3. medicininiuy tyrimy isSrasus (instrumentiniy,
laboratoriniuy), patvirtinanc¢ius 1ligos sunkuma ir diagnoze,
prireikus isSraSus is Gydymo stacionare ligos istorijos (forma Nr.
003/a), Asmens sveikatos istorijos (forma Nr. 025/a);

8.4. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

priklausomai nuo asmens organizmo funkcijy sutrikimo pobudizio
pateikiami dokumentai:

8.4.1. informuojantys apie Bartelio indeksa, funkcinio
nepriklausomumo testg, skausmo jvertinimo skale, raumenu Dbtklés
vertinima, Jjudéjimo funkcijos sutrikimo laipsni, esant Jjudéjimo
funkcijos sutrikimams;

8.4.2. informuojantys apie asmens intelekto koeficienta (IQ),
atlikta Mini mental testa, psichologini asmenybés tyrima,
patvirtinantys silpnaprotystés laipsni, elgesio, emociju, valios
ir kitus sutrikimus, esant psichikos ligoms ir sutrikimams;

8.4.3. informuojantys apie specialius kontrolinius tyrimus,
patvirtinané¢ius regos ir (ar) klausos sutrikimuy laipsni, esant
regos ir klausos sutrikimams;

8.4.4. kalbos tyrimo testas, esant kalbos funkcijos sutrikimui.

8.5. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)

(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija

Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos Medicinos
centro Centrinés medicinos ekspertizes komisijos iSduota
rekomendacija siusti i NDNT, Jjei siunc¢iamas asmuo yra vidaus
tarnybos sistemos pareiginas.

9. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos



ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

GKK per 5 darbo dienas patikrina ir patvirtina Tvarkos aprasSo 8
punkte nurodytus dokumentus 1ir Jjuos iteikia (iSskyrus asmens
prasyma dél siuntimo i NDNT) asmeniui. Asmuo pateikia dokumentus
arba issiunc¢ia juos registruotu pastu i NDNT teritorini skyriu.

10. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugséjo 14 d. isakymo Nr. Al1-241/V-745
(nuo 2007 m. rugséjo 21 d.)

(Zin., 2007, Nr. 99-4027) redakcija

Asmuo papildomai pateikia (asmens pateikiamuy originaly kopijas
daro 1ir tvirtina NDNT specialistai) arba issiunc¢ia registruotu
pastu $iy dokumentuy kopijas (asmens siunc¢iamy dokumentuy originaluy
kopijos istatymu nustatyta tvarka turi bGti patvirtintos notaro,
senitino arba Lietuvos Respublikos konsulinio pareigtno) :

10.1. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)

(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija

asmens tapatybe patvirtinanti dokumenta (Lietuvos Respublikos
pilie¢io pasa ar pasa, ar asmens tapatybés kortele arba leidima
nuolat gyventi Lietuvos Respublikoje), i8skyrus tuos atvejus, kai
valstybés elektroninés valdzios sistemoje teikiama tokios riGSies
elektronine paslauga ir del darbingumo lygio nustatymo
kreipiamasi elektroniniu btdu. Asmuo, pateikdamas prasyma
elektroniniu biddu, patvirtina savo tapatybe elektroniniu parasu
arba kitais Dbudais, nustatytais Lietuvos Respublikos teisés
aktuose;

10.2. Neteko galios Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2009 m. geguzés 22 d. isakymu Nr. A1-354/V-402
(nuo 2009 m. geguzés 31 d.)

(Zin., 2009, Nr. 63-2514)

10.3. Neteko galios Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugséjo 14 d. isakymu Nr. Al1-241/V-745
(nuo 2007 m. rugsejo 21 d.)

(Zin., 2007, Nr. 99-4027)

10.4. dokumentus, patvirtinan¢ius asmens issilavinima,
specialybe, kvalifikacija.

10.5. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

esant Sio Tvarkos apraso 27.3-27.14 punktuose nurodytoms
priezastims, asmuo papildomai pateikia Siuos dokumentus:

10.5.1. dél nelaimingo atsitikimo darbe - nelaimingo atsitikimo
darbe tyrimo akta ir, reikalui esant, kitus dokumentus, nurodytus
Darbingumo lygio, susijusio su nelaimingais atsitikimais darbe ar
profesiniy ligy padariniais, nustatymo taisyklése, patvirtintose



Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro isakymu;

10.5.2. dél profesinés 1ligos - profesinés ligos tyrimo ir
patvirtinimo akta ir, reikalui esant, kitus dokumentus, nurodytus
Darbingumo lygio, susijusio su nelaimingais atsitikimais darbe ar
profesiniy ligy padariniais, nustatymo taisyklése, patvirtintose
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro isakymu;

10.5.3. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) ir

2006 m. lapkric¢io 28 d. isakymo Nr. Al1-314/V-988
(nuo 2006 m. gruodZio 3 d.)

(Zin., 2006, Nr. 131-4970) redakcija

dél 1ligos (suluo$inimo) tarnybos ar mokymuy metu - nustatytos
formos medicininius 1ir karinius dokumentus. Prireikus - teismo
sprendima ar nuosprendi ikiteisminio tyrimo, kitos kompetentingos
institucijos dokumenta, patvirtinanti, kad ivykis yra susijes su
suzeistu (suluodintu) asmeniu ir jo tarnyba;

10.5.4. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

dél 1ligos (suluosinimo) 1991 m. sausio 11-13 d. ir po to
vykdytos SSRS agresijos - savivaldybés isSduota Nepriklausomybés
gynéjo teisinio statuso paZyméjimg ir Lietuvos Respublikos
generalines prokuratiros isduota pazyma, patvirtinanciag

suzalojimo, padaryto ginant Lietuvos Respublikos laisve 1991
metais, fakta;
10.5.5. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
dél ligos (suluodinimo) Cernobylio atominés elektrinés avarijos
padariniuy likvidavimo darby poveikio - dokumentus,
patvirtinan¢ius dalyvavima (karini Dbilieta, karinés istaigos
isduota pazyma arba darbovietés siuntima), savivaldybés isduota
pazyméjima, patvirtinanti, kad asmuo dalyvavo likviduojant
Cernobylio atominés elektrinés avarijos padarinius ir Specialistuy
komisijos ligos sasajai su dalyvavimu likviduojant Cernobylio
atominés elektrinés avarijos padarinius nustatyti, kurios sudéti
tvirtina sveikatos apsaugos ministras, isSvada;
10.5.6. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
del ligos (suluoSinimo) politiniai kaliniai, tremtiniai ir
jiems prilyginti asmenys, pasipriesSinimo 1940-1990 mety
okupacijoms (rezistencijos) dalyviai - Lietuvos gyventoju
genocido ir rezistencijos tyrimo centro i8duotus atitinkamus
teisinio statuso pazZyméjimus; asmenys, Antrojo pasaulinio karo
metais buve 13veZti priverstiems darbams arba buve getuose,



koncentracijos ar kitokio tipo prievartinése stovyklose -
Lietuvos Respublikos generalinés prokuratiros arba Vidaus reikaly
ministerijos 1&8duota pazZzyma; asmenys, Antrojo pasaulinio karo
metais tarnave antihitlerinés koalicijos valstybiuy veikianc¢iose
armijose, partizany blriuose ar Jjunginiuose - Kradto apsaugos
ministerijos paZyma;

10.5.7. del 1ligos (suluoSinimo) vykdant piliec¢io pareiga -
dokumentus, patvirtinanc¢ius, kad liga (suluo$inimas) atsirado
vykdant piliec¢io pareiga;

10.5.8. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) ir

2009 m. geguzés 22 d. isakymo Nr. A1-354/V-402
(nuo 2009 m. geguzes 31 d.)

(Zin., 2009, Nr. 63-2514) redakcija

dél 1ligos (suluoS$Sinimo) btGtinosios karinés tarnybos ar kariniuy
mokymu sovietinéje armijoje metu - dokumentus, patvirtinanc¢ius,
kad 1liga (suluoSinimas) atsirado bttinosios karinés tarnybos ar
kariniy mokymy sovietineje armijoje metu, t. y. asmens karini
dokumenta, patvirtinanti Dbitinaja karine tarnyba ar karini
apmokymg sovietinéje armijoje, karini-medicinini dokumenta,
patvirtinanti liga ar suluoS$Sinima, arba - gydymo istaigos isduota
dokumenta, patvirtinanti letai progresuojancéia liga, diagnozuota
per 5 mety laikotarpi po tarnybos arba stacionarines
psichiatrijos paslaugas teikianc¢iy asmens sveikatos priezZidros
istaigu gydytoju psichiatry konsiliumo sprendima, kuris
patvirtina 1létai progresuojancia psichikos liga, kuri sietina su
tarnyba Afganistano kare;

10.6. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

3x4 cm dydzio nuotrauka;

10.7. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugséjo 14 d. isakymo Nr. Al1-241/V-745
(nuo 2007 m. rugséjo 21 d.)
(Zin., 2007, Nr. 99-4027) redakcija

prasyma nustatyti darbingumo lygi.

ITIT. DARBINGUMO LYGIO NUSTATYMAS

11. Darbingumo lygis nustatomas 5 procentiniy punkty intervalu.
12. Darbingumo lygis nustatomas:

12.1. asmeniui dalyvaujant NDNT teritoriniame skyriuje arba
apzitirint Jji namuose (ligoninéje) tais atvejais, kai asmens
prognozuojamas bazinis darbingumas yra 0-25 procentai ir Jjis
negali atvykti i NDNT;

12.2. asmeniui nedalyvaujant, kai i1i$ pateiktuy medicininiuy
dokumenty nekyla abejoniy, kad prognozuojamas Jjo bazinis
darbingumas yra 0-25 procentai ir jis negali atvykti i NDNT.
Atskirais atvejais NDNT gali nuspresti pakviesti asmeni

dalyvauti, nustatant jo darbingumo lygi.
13. NDNT teritoriniai skyriai per 3 darbo dienas nuo dokumenty
gavimo dienos:



13.1. reikalui esant, kreipiasi i asmens sveikatos prieZitros

istaiga, kurios GKK isdavé siuntima, 1 kitas istaigas ar
institucijas dél papildomy medicininiy ar kitu dokumenty
(informacijos) pateikimo, Jjei gauti medicininiai ar kiti

dokumentai yra neiSsamiis ar ju nepakanka;
13.2. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)
(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija
sprendzia del asmens apzilros poreikio, jos vietos, laiko ir
apie tai informuoja asmeni. Tuo atveju, kai kvieciamas asmuo be
pateisinamu priezZas¢iy neatvyksta 1 NDNT, jo darbingumo lygis
nevertinamas, o asmuo apie tai per 3 darbo dienas informuojamas
rastu.

14. NDNT teritoriniai skyriai per 15 darbo dienuy nuo visy
reikalingu dokumenty gavimo dienos priima sprendima dél:
14.1. asmens darbingumo 1lygio, jo ©priezasties, atsiradimo

laiko, termino;
14.2. profesinés reabilitacijos paslaugu poreikio;
14.3. darbo pobtdZio ir salygu;
14.4. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
bendro pirminio neigaliuju specialiujuy poreikiu nustatymo.
15. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Kai darbingumo lygis nustatomas laikinai nedarbingam asmeniui,
kuris turi nedarbingumo paZymejima, sprendimas turi bOti priimtas
ne véliau kaip per 1 darbo diena nuo visy reikiamu dokumenty NDNT
gavimo dienos.

16. Nustatant asmens darbingumo lygi, pildomas NDNT
direktoriaus, suderinus su Socialines apsaugos ir darbo
ministerija, patvirtintos formos Darbingumo 1lygio vertinimo
aktas.

17. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) ir
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzes 30 d.)
(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija
Tuo atveju, kai darbingumo lygis nustatomas pirma karta arba
pakartotinai pagal $§io Tvarkos apraso 35.1 ir 35.2 punktus,
darbingumo 1lygio nustatymo termino pradZzia yra visuy dokumentu
NDNT gavimo diena, iSskyrus atvejus, kai darbingumo 1lygis
nustatomas remiantis kitos Europos Sajungos valstybés narés
kompetentingos istaigos pateiktais dokumentais, medicininémis
isvadomis ir administracinio pobtGdZio informacija arba kitos
valstybés, su kuria Lietuvos Respublika yra sudariusi
tarptautines sutartis del socialines paramos, pateiktais



medicininiais dokumentais - darbingumo lygio nustatymo termino
pradZzia yra diena, kuria darbingumo lygis asmeniui nustatytas
kitoje valstybéje.

NDNT teritorinis skyrius, priémes sprendimg dél asmens
darbingumo 1lygio, ne véliau kaip per 3 darbo dienas israSo ir
i%duoda (iSsiuncia):

17.1. nedarbingiems asmenims - socialinés apsaugos ir darbo
ministro patvirtintos formos Darbingumo lygio pazyma ar (ir)
Darbingumo 1lygio dél nelaimingo atsitikimo darbe ar profesinés
ligos pazZyma (toliau - pazyma), Neijgaliojo pazyméjima ir asmeniui
praSant NDNT direktoriaus, suderinus su Socialinés apsaugos ir
darbo ministerija, patvirtintos formos isvada del darbo pobtdZio
ir salygu (toliau - isvada);

17.2. 18 dalies darbingiems asmenims - ©pazyma, Neigaliojo
pazyméjima ir isvada;

17.3. Neteko galios Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugséjo 14 d. isakymu Nr. Al1-241/V-745
(nuo 2007 m. rugséjo 21 d.)

(Zin., 2007, Nr. 99-4027)

17.4. darbingiems asmenims, t.y. tiems asmenims, kuriu
darbingumo lygis 60 procentu ir daugiau ir kuriy darbingumo lygio
priezastys nurodytos $io Tvarkos aprasSo 27.3-27.14 punktuose,
pazyma;

17.5. asmeniui pageidaujant - Darbingumo lygio vertinimo akto
kopija, reikalui esant, kita informacija apie jo darbingumo lygio
vertinimg rastu.

18. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

Pirma karta vertinant asmens darbingumo lygi, kuriam
vadovaujantis Profesines reabilitacijos paslaugy poreikio
nustatymo kriterijuy apradu, patvirtintu socialinés apsaugos ir
darbo ministro, nustatomas profesinés reabilitacijos paslaugu
poreikis, darbingumo lygis nustatomas po profesinés
reabilitacijos programos pabaigos.

19. Nustacius profesines reabilitacijos paslauguy poreiki, ne
véliau kaip per tris darbo dienas uZpildoma ir i%duodama
(i1Ssiunciama) asmeniui socialinés apsaugos ir darbo ministro
patvirtintos formos iSvada dél profesinés reabilitacijos paslaugu
poreikio.

20. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

Po 180 profesinés reabilitacijos programos dieny, esant
bttinybei $ia programa pratesti, NDNT priima sprendima dél esamo
asmens darbingumo lygio. Darbingumo lygio nustatymo data bus 181-
0ji dalyvavimo profesinés reabilitacijos programoje kalendoriné
diena, 1ir jis nustatomas iki profesinés reabilitacijos programos
pabaigos.

21. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356



(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

Pasibaigus profesinés reabilitacijos programai, kai NDNT gauna
teritorinés darbo birZos isvadas apie asmens profesinés
reabilitacijos programos rezultatus, Jjam nustatomas darbingumo
lygis ir israsSomi Sio Tvarkos apra3o 17 punkte nurodyti
atitinkami dokumentai.

22. Tails atvejais, kai NDNT gauna informacija i$ teritorinés
darbo birzos apie tai, kad asmuo be objektyviuy priezasciy
nutrauké profesinés reabilitacijos programg, jam darbingumo lygis
nenustatomas.

23. Besimokantiems asmenims, sukakusiems 18 metuy, ju mokymosi
laikotarpiu (ne ilgiau kaip iki 26 mety) darbingumo lygis
nustatomas, prilyginant ji baziniam darbingumui.

24. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

Del priezasciy, nurodytuy §io Tvarkos apraso 27'.3C27.4
punktuose, darbingumo lygis nustatomas atskirai, nevertinant kituy
ligu ar traumy pasekmiuy, nesusijusiu su nurodytu priezZasciuy
nustatymu. Siuo atveju asmens darbingumo lygis prilyginamas
baziniam darbingumui. Dél kiekvienos priezasties isduodama
atskira paZyma.

25. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

Del priezasciuy, nurodytuy $io Tvarkos aprasSo 27.5-27.13
punktuose, darbingumo lygis nustatomas atskirai, nevertinant kituy
ligu ar traumuy pasekmiuy, nesusijusiu su nurodytu priezZasciuy
nustatymu. Dél kiekvienos prieZasties isduodama atskira paZyma.

26. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzes 30 d.)

(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija

Kai asmeniui yra nustatoma daugiau nei viena darbingumo lygio
priezastis, darbingumo lygis nustatomas del kiekvienos
priezasties atskirai.

IV. DARBINGUMO LYGIO PRIEZASTYS IR ATSIRADIMO LAIKAS

27. Darbingumo lygio priezZastys:

27.1. ligos arba biuklés;

27.2. ligos arba buklés, atsiradusios iki 24 metuy;
27.3. nelaimingas atsitikimas (suluo3inimas) darbe;
27.4. profesiné liga;

27.5. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. lapkric¢io 28 d. isakymo Nr. Al1-314/V-988
(nuo 2006 m. gruodzio 3 d.)
(Zin., 2006, Nr. 131-4970) redakcija
liga (suluoSinimas), igyta tarnybos ar mokymuy metu;
27.6. liga (suluoSinimas) del 1991 m. sausio 11-13 dienomis



vykdytos agresijos ir po to buvusiu ivykiu;

27.7. liga (suluofinimas) dél Cernobylio atominés elektrines
avarijos padariniuy likvidavimo darbu poveikio;
27.8. liga (suluoSinimas), igyta dalyvaujant pasiprie$inimo

1940-1990 metuy okupacijoms (rezistencijos) veiksmy metu;
27.9. liga (suluoSinimas), igyta neteiseto kalinimo ir tremties
metu;

27.10. liga (suluo$inimas), igyta Antrojo pasaulinio karo
metais tarnaujant antihitlerinés koalicijos valstybiuy
veikianc¢iose armijose, partizany biriuose ir Jjunginiuose;

27.11. liga (suluosinimas), igyta btnant getuose,

koncentracijos ar kitokio tipo priverstinése stovyklose;
27.12. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzZées 2 d. isakymo Nr. A1-139/v-3564F
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

liga (suluoSinimas), igyta dirbant priverstinius darbus;

27.13. liga (suluoSinimas), igyta vykdant piliec¢io pareiga;

27.14. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

liga (suluoSinimas) butinosios karinés tarnybos ar kariniy
mokymy sovietinéje armijoje metu;

27.15. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

ligos arba Dbtklés, atsiradusios nuo vaikystés (tik asmenims,
kuriems pagal teisés aktus, galiojusius iki 2005 m. liepos 1 d.,
buvo nustatyta invalidumo prieZastis "nuo vaikystes".
Pakartotinai vertinant Siy asmenuy darbingumo lygi dél termino
pasibaigimo, nurodoma $i priezZastis).

28. Kai asmuo dél pateisinamuy priezasc¢iuy praleidzia
pakartotinio darbingumo 1lygio vertinimo laika, Jjam prasant
darbingumo lygis ar priezZastys gali biti nustatyti atgaline data,
jeigu NDNT yra pateikiami visi reikalingi dokumentai (duomenys),
btGtini darbingumo lygiui ar jo prieZasc¢iuy nustatymui atgaline
data, bet ne daugiau kaip uZz tris praéjusius metus, skaic¢iuojant
nuo dokumenty NDNT gavimo dienos.

28-1. Lietuvos Respublikos socialineés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugséjo 14 d. isakymo Nr. Al1-241/V-745
(nuo 2007 m. rugséjo 21 d.)

(Zin., 2007, Nr. 99-4027) redakcija

Kai asmuo, kuriam buvo nustatytas nejgalumo 1lygis ar
invalidumas iki 18 metuy, dél pateisinamy priezasciuy praleidzZia
darbingumo lygio vertinimo laika, jam prasSant darbingumo lygis
gali Dbati nustatytas atgaline data, Jjeigu NDNT yra pateikiami
visi reikalingi dokumentai (duomenys), butini darbingumo lygiui
nustatyti, Dbet ne daugiau kaip uZ trejus praéjusius metus,
skaic¢iuojant nuo dokumentuy NDNT gavimo dienos.

28-2. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir



Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro

2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. Al-206/V-464

(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)

(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija

Kai asmuo, kuriam buvo nustatytas neigalumo 1lygis ar

invalidumas 1iki 18 metu, be pateisinamu prieZasc¢iy praleido
pakartotinio wvertinimo laika, esant pensija ar iSmoka mokancios
institucijos motyvuotam prasymui, NDNT isSduoda iSvada deél

darbingumo lygio (iki 2005 m. liepos 1 d. - invalidumo)
atsiradimo laiko, jeigu NDNT turi dokumentus (duomenis),
reikalingus iSvadai isSduoti.

29. Tais atvejais, kai asmuo praso, kad jo darbingumo lygis

btGtu nustatytas atgaline data, susiejant ji su darbingumo lygio
pasikeitimu dél ligu arba bGkliu, atsiradusiy iki 24 metuy, bet ne
véliau, 1ki jam sukako 26 metai, NDNT gali darbingumo lygi
nustatyti atgaline data, jeigu tam yra pateikiama pakankamai
duomenu. Ligu arba biukliy, atsiradusiy iki 24 metuy, prieZastys
nustatomos tik tuo atveju, kai asmuo buvo pripazintas nedarbingu
ar 1§ dalies darbingu, iki jam sukako 26 metai.
30. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Tais atvejais, kail asmuo prasSo darbingumo lygi, atsiradusi del
nelaimingo atsitikimo (suluoSinimo) darbe, profesinés 1ligos,
nustatyti atgaline data, NDNT gali darbingumo lygi nustatyti
atgaline data nuo suzalojimo darbe padariniy atsiradimo ar
profesinés 1ligos diagnozavimo dienos, Jjeigu tam yra pateikta
pakankamai duomenuy.

V. DARBINGUMO LYGIO TERMINAI

31. Darbingumo lygis gali bGti nustatomas tokiais terminais:

31.1. SeSiems ménesiams;

31.2. vieneriems metams;

31.3. dvejiems metams;

31.4. iki profesinés reabilitacijos programos pabaigos;

31.5. iki senatvés pensijos amZiaus sukakties dienos, 18skyrus
atvejus, kai darbingumo 1lygis nustatomas deél nelaimingo
atsitikimo (suluoSinimo) darbe ar deél profesineés ligos;

31.6. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)

(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

neterminuotai, kai darbingumo lygis nustatomas dél priezZasciuy,
nurodytu Sio Tvarkos apraSo 27.3 ir 27.4 punktuose.

32. S8io Tvarkos apraso 31.1-31.3 punktuose nurodyti terminai
nustatomi ne ilgesniam laikotarpiui kaip iki senatves pensijos
amziaus, iSskyrus tuos atvejus, kai asmuo praSo pensija paskirti
susitarimo tarp uZsienio valstybiu pagrindu.

33. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2009 m. geguzés 22 d. isakymo Nr. A1-354/V-402
(nuo 2009 m. geguzés 31 d.)
(Zin., 2009, Nr. 63-2514) redakcija
Sio Tvarkos aprado 31.1-31.3 punktuose nurodyti terminai gali



btti tesiami ne ilgiau kaip 6 metus, jei asmeniui nesikeicia arba
maZéja nustatyti darbingumo lygio procentai. Po 6 metuy darbingumo
lygio terminas nurodomas iki senatvés pensijos amziaus.

34. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. Al-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)

(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija

Kai pakartotinis darbingumo lygis vertinamas vadovaujantis $io
Tvarkos apraso 35.3, 35.4 ir 35.5 punktais, darbingumo lygio
nustatymo termino pradZia yra sprendimo NDNT priémimo diena,
isskyrus atvejus, kai:

34.1. pakartotinis darbingumo lygis vertinamas, atsizvelgiant i
Centrinés darbo medicinos ekspertu komisijos pateikta isvada.
Tokiu atveju darbingumo lygio nustatymo termino pradZia yra
diena, kai darbingumo lygis NDNT asmeniui buvo nustatytas pirma
karta;

34.2. atlikus pakartotini darbingumo lygio vertinimg dél
nelaimingo atsitikimo darbe pasekmiu, paaiskéja, kad Dbuvo
ivertinti ir asmens bendrieji susirgimai. Tokiu atveju darbingumo
lygio nustatymo termino pradZia yra diena, kai darbingumo lygis
NDNT asmeniui buvo nustatytas pirma karta.

VI. PAKARTOTINIS DARBINGUMO LYGIO VERTINIMAS

35. NDNT atlieka pakartotini darbingumo vertinimg:
35.1. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
baigiantis nustatytam darbingumo lygio terminui, bet ne véliau
kaip paskutine nustatyto darbingumo lygio termino diena;

35.2. pasikeitus asmens sveikatos buklei, darbingumo lygio
priezastims;
35.3. asmeniui ir/ar pensija ar i3moka mokanc¢iai institucijai

nesutinkant su NDNT priimtu sprendimu;
35.4. vykdant Ginc¢uy komisijos prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos (toliau - Ginc¢uy komisija) sprendima;
35.5. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) ir
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)
(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija
jeigu atlikus NDNT teritoriniy skyriu priimty sprendimy
patikrinimg paaiskéja, kad sprendimas priimtas nepagristai.
36. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. Al-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzes 30 d.)
(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija
Tuo atveju, kai asmens pakartotinis darbingumo lygis vertinamas
pasikeitus Jjo sveikatos biklei, darbingumo lygio priezastims,
turi buti pateikti dokumentai, nurodyti Sio Tvarkos aprasSo 8, 9



ir 10 punktuose.
37. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzes 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija

Asmens darbingumo lygis pakartotinai ivertinamas ir sprendimas
priimamas per 15 darbo dienu nuo visu darbingumo 1lygio
pakartotiniam vertinimui reikiamuy dokumenty NDNT gavimo dienos.

Tuo atveju, kai pakartotinai vertinant asmens darbingumo lygi,
kuriam vadovaujantis Profesinés reabilitacijos paslauguy poreikio
nustatymo kriteriju apradu, patvirtintu socialinés apsaugos ir
darbo ministro, nustatomas profesinés reabilitacijos paslaugu
poreikis, nustatomas ir darbingumo lygis 1ki profesinés
reabilitacijos programos pabaigos bei 1i3duodami Sio Tvarkos
apraso 17 ir 19 punktuose nurodyti dokumentai, atsiZvelgiant i
nustatyta darbingumo lygi.

38. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. Al-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)

(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija

NDNT teritorinio skyriaus sprendimas gali bGti skundZiamas NDNT
direktoriui:

38.1. per 30 kalendoriniy dienu nuo dokumenty, nurodytuy Sio
Tvarkos apraso 17 punkte, iteikimo ar iSsiuntimo asmeniui dienos,
kai asmuo nesutinka su NDNT teritorinio skyriaus sprendimu;

38.2. per 90 kalendoriniuy dienu nuo pensija ar iSmoka mokancios
institucijos informavimo dienos, kai pensija ar isSmoka mokanti
institucija nesutinka su NDNT teritorinio skyriaus sprendimu.

38-1. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugséjo 14 d. isakymo Nr. Al1-241/V-745
(nuo 2007 m. rugsejo 21 d.)

(Zin., 2007, Nr. 99-4027) ir

2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)

(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija

Tuo atveju, kai NDNT teritorinio skyriaus sprendima skundZia
asmuo, pensija ar i3moka mokanti institucija NDNT gali pakviesti
asmeni 1ir pensija ar 13moka mokanc¢ia institucija dalyvauti
pakartotinai wvertinant Jjo darbingumo 1lygi. Jeigu kvieciamas
sprendima apskundes asmuo be pateisinamos prieZasties neatvyksta
1 NDNT, NDNT gali priimti sprendima nekeisti NDNT teritorinio
skyriaus priimto sprendimo.

38-2. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. Al-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)

(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija

NDNT, gavusi visus darbingumo 1lygiui pakartotinai vertinti
reikiamus dokumentus, asmens darbingumo 1lygi ivertina ir
sprendimg priima per 30 kalendoriniy dieny. Jei deél objektyviuy
priezasc¢iuy per $i terminag pakartotinis vertinimas negali bati
atliktas, NDNT direktorius ar jo igaliotas asmuo gali vertinimo
termina pratesti 15 kalendoriniy dienu. Asmeniui apie termino
pratesima praneSama rastu. Pakartotinio vertinimo metu priimtas



sprendimas gali Dbuti skundZiamas Sio Tvarkos apraso 41 punkte
nustatyta tvarka.

39. Apie pakartotinio darbingumo lygio vertinimo rezultatus
NDNT turi informuoti asmeni, pensija ar 1i3moka mokanc¢ia
institucija, reikalui -esant, asmeni gydanti gydytoja ir Gincuy
komisija.

40. NDNT, pakeitusi sprendima, isduoda (iSsiunc¢ia) atitinkamus
dokumentus, nurodytus $io Tvarkos apraso 17 punkte.
41. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. Al-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
Jeigu asmuo, pensija ar isSmoka mokanti institucija nesutinka su
NDNT direktoriaus sprendimu del pakartotinio darbingumo lygio
vertinimo, Sis sprendimas per 30 kalendoriniy dienu nuo
dokumentuy, nurodyty 17 punkte, iteikimo ar iSsiuntimo asmeniui
dienos (pensija ar isSmoka mokanc¢ios institucijos informavimo
dienos) gali bGti skundZiamas Ginc¢uy komisijai, kuri gincus dél
NDNT priimty sprendimy nagrinéja ir sprendimus priima socialinés
apsaugos ir darbo ministro nustatyta tvarka.
42. Ginc¢y komisijos sprendimas dél darbingumo lygio gali biati
skundziamas teismui istatymu nustatyta tvarka.

VII. ASMENS TEISES, PAREIGOS IR ATSAKOMYBE

43. Asmuo turi teise:

43.1. kreiptis i NDNT dél darbingumo lygio nustatymo;

43.2. DblGti supazZindintas su asmens darbingumo lygio nustatymo
i%vadomis bei NDNT priimtu sprendimu;

43.3. dalyvauti vertinant jo darbingumo lygi;

43.4. i informacijos apie asmeni bei dokumentuy konfidencialuma;

43.5. apskusti NDNT priimta sprendima teisés aktuy nustatyta
tvarka.

44, Asmuo ar Jjo atstovas pagal 1istatyma privalo teikti
darbingumo lygiui nustatyti reikiamg informacija.

VIII. ATSAKOMYBE

45. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. geguzés 2 d. isakymo Nr. A1-139/V-356
(nuo 2006 m. geguzés 13 d.)
(Zin., 2006, Nr. 52-1918) redakcija
UZ pateikty asmens medicininiy duomenuy teisinguma atsako asmeni
gydantis gydytojas.
46. Uz pateiktos informacijos apie profesinés reabilitacijos
programos rezultatus teisinguma ir patikimuma atsako teritoriné
darbo birzZa.

47. Uz sprendimo del asmens darbingumo lygio nustatymo
teisinguma ir pagristuma atsako NDNT teritorinio skyriaus,
kuriame vertinamas darbingumo lygis ir priimamas sprendimas,
vedéjas.

48. Asmuo atsako uZ Jjo paties pateiktos informacijos
teisinguma.

IX. DARBINGUMO LYGIO NUSTATYMO KONTROLE

(Skyrius - Lietuvos Respublikos socialineés apsaugos



ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)

(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija)

49. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzes 30 d.)
(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija)

NDNT teritoriniy skyriu priimtuy sprendimuy planinis ir
neplaninis patikrinimas atliekamas NDNT direktoriaus nustatyta ir
su Socialinés apsaugos ir darbo ministerija suderinta tvarka.

50. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. geguzés 25 d. isakymo Nr. A1-206/V-464
(nuo 2010 m. geguzés 30 d.)
(Zin., 2010, Nr. 62-3075) redakcija)

Pensija ar iSmoka mokanti institucija turi teise teikti NDNT
pasitlymus (inicijuoti patikrinimus) dél NDNT teritoriniy skyriu
priimtuy sprendimy planiniy ir neplaniniy patikrinimy bei
dalyvauti nagrinéjant patikrinimo rezultatus.

Darbingumo lygio nustatymo
tvarkos apraso
1 priedas

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos

ir darbo ministro ir

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. vasario 9 d. isakymo Nr. Al-36/V-86

(nuo 2007 m. vasario 16 d.)

(Zin., 2007, Nr. 21-782) redakcija

(asmens sveikatos priezitros istaigos pavadinimas)

SIUNTIMAS I NEIGALUMO IR DARBINGUMO NUSTATYMO TARNYBA PRIE
SOCIALINES APSAUGOS IR DARBO MINISTERIJOS

Nr.

(data)

(vardas ir pavardé, asmens kodas)
Nuolatinés gyvenamosios vietos adresas

Tel. Nr.

Darbovieté, pareigos

Siunc¢iamas i Neigalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba darbingumo
lygiui, neigalumo 1lygiui, specialiesiems poreikiams nustatyti
(reikalinga pabraukti).

Nustatyta, kad:

1. Ligos anamnezé




2. Gydymo eiga per paskutinius 12 meénesiuy:

3. Taikytas gydymas:
medikamentinis, chirurginis, antirecidyvinis, sveikatos
graZzinamasis, reabilitacinis, darbo salygu keitimas ir kt.
(reikalinga pabraukti);

4. Sveikatos bitklés aprasymas, nurodant konkrec¢ia patologija,
instrumentiniy, laboratoriniy tyrimy duomenys, testai, gydytoju
specialistuy isSvados, esant reikalui - isSraSai is$ paskutiniuy metuy
ligos istorijuy, irodantys diagnozés ir funkciniu sutrikimy
pagristuma:

5. Pagrindiné diagnozé

TLK 10 kodas
Funkcijos sutrikimas: lengvas, vidutinis, sunkus (reikalinga
pabraukti)

6. Gretutinés diagnozés

TLK 10 kodas

Funkcijos sutrikimas: lengvas, vidutinis, sunkus (reikalinga
pabraukti)

7. Siuntimo i NDNT pagrindas: nejigalumo reiSkiniai, nejgalumo
lygiui nustatyti, asmeniui ar Jo atstovui pagal istatyma
reikalaujant ir kt. (reikalinga pabraukti).

8. Funkciju sutrikimas (funkciju sutrikimo 1lygi pabraukti,
esant reikalui - aprasSyti)
+-——— t———— - -

|INr. | Funkcijos | Funkciju sutrikimo | Pastabos (sveikatos
| | |1lygis |btGklé, parametrai)



|Protiniai
|gebéjimai:
| (pildo

|psichologas)

|Atmintis
| (pildo

|psichologas)

| Démesys
| (pildo

|psichologas)

|Emociné btklé

| (pildo

|psichologas)

| Gebéjimas
|dirbti
| komandoje
| (pildo

|psichologas)

| Gebéjimas
|iveikti

| stresines
|situacijas
| (pildo

|psichologas)

| Gebéjimas
| spresti

|konfliktines

|situacijas
| (pildo

|psichologas)

| Gebéjimas
|lpriimti

| sprendimus
| (pildo

|psichologas)

|Klausa/
|lgirdéjimas

| Kvépavimo
| funkcija

|Neurologine

AukStesnis nei
vidutinis intelekto

lygis
Vidutinis

Mazesnis nei

vidutinis

AukStesnis nei

vidutinis
Vidutinis

Zemesnis nei

vidutinis

AukStesnis nei

vidutinis
Vidutinis

Zemesnis nei

vidutinis

Normali

Sunkiai kontroliuojal

emocijas
Sutrikusi

Normalus
Vidutinis
Sutrikes

Normalus
Vidutinis
Sutrikes

Normalus
Vidutinis
Sutrikes

Normalus
Vidutinis
Sutrikes

Normalus
Sutrikes

Normalus
Sutrikes

Normali
Sutrikusi

Normali



| |btkle | Sutrikusi

+———— o o +

| 6. |Kraujosptdis | Normalus

| | | Sutrikes |

+———— o — o +

| 7. | Paciento | 0-20 balu

| | savarankidkumo | |

| |ivertinimas | 21-61 baly

| |pagal Bartelio]

| | indeksa [

| | | 62-90 baluy |

| | | |

| | | |

| | | 91-99 balu |

| | | |

| | | |

| | | 100 balu |

- o — o +
T v 1 r t i n u, kad pateikti duomenys

tyrimo metu gautus rezultatus.

gydantis gydytojas

visiskai priklausomas|
|

beveik visiskai

priklausomas

vidutiniskai
priklausomas

Siek tiek
priklausomas

atitinka paciento

(parasas)

Gydytoju konsultacines komisijos (GKK)

(vardas ir pavardé)

ISVADA.

GKK pirmininkas

(parasas)

(data)

(vardas ir pavarde)



